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 چکیده
زمان زیادی را به فضای مجازی ن از ایام فراغت تعطیلات نوروز، که آموزادانش یریگبهره یبرا ینهزم یجادمنظور اآموزش و پرورش به 

در  کند.یادین اجرا میاز سند تحول بنایرانی(  -)سبک زندگی اسلامی 2-5راهکار  به  یتبا عنارا « داستانعید و »طرح  ،دهنداختصاص می

و الکترونیکی در دسترس و مرتبط با طرح فوق  چاپی منابع تمامی اسنادی تحلیل به ایکتابخانه مطالعه روش کیفی و با به حاضر، پژوهش

به  یمجاز یاضبه علت هجوم فها حاکی از آن است که . یافتهگرفتشده، تحلیل انجام  شناسایی درسیبرنامه  هایمؤلفه با پرداخته شد. سپس

و  . بنابراین لازم است که معلمانباشندطرفه اطلاعات مییککننده  یافتو در دهها گذرانها و تبلتیلرا با موبا یادیز زمانکودکان  ی،زندگ

بخشی به توان با جذابیتدهند، میآموزان زمان زیادی را به فضای مجازی اختصاص میکه دانش در شرایط کنونیمدرسه بدانند که اولیای 

طبق نتایج گویی دعوت کنند. نویسی و داستانخوانی، داستانگویی، آنان را به وادی جدید استفاده از فضای مجازی در جهت داستانقصه

در استفاده تواند میآموزان در ایام نوروز این زمینه و شرایط مناسب را فراهم کرده و شبدست آمده، طرح عید و داستان در اوقات فراغت دان

 گویی در اوقات فراغت عید نوروز نقش فراوانی داشته باشد.نویسی و داستانخوانی و داستانکودکان از فضای مجازی در جهت داستان

 

 درسی اوقات فراغت، دوره ابتدایی.طرح عید و داستان، فضای مجازی، برنامه  کلیدی:های واژه

 

 مقدمه
جامعه  هر و نوجوانان جوانان متفاوت است. در افراد فراغت اوقات نحوه گذران اما دارد، نیاز  تفریح طور طبیعی به به انسان هر

 گرفت. امروزه  هند خوا عهده  مملکت را بر امور اداره سنگین دور، بار  چندان نه  ایدر آینده که هستند ارزشمندی هایسرمایه

گذران   برای  مناسب  هایریزیبرنامه اخذ تدابیر اصولی و  عدم در صورت  که  اندبرده واقعیت پی  حکومتی به این کارگزاران 

 ر ناپذیر در رفتاتربیتی اختلالاتی جبران از نظر  و را تهدید خواهد کرد بسیاری جامعه خطرات  و نوجوانان،  اوقات فراغت جوانان 

داند که فرد با کمال ای از اشتغالات میاوقات فراغت را مجموعه 1دومایزآمد.  پدید خواهد افراد   شخصیت نتیجه کردار و در  و

های اجتماعی و بسط توان آزاد و خلاقش بعد از فارغ ، تنوع، توسعه اطلاعات، آموزش، مشارکت2میل به منظور استراحت، تفریح

(. فراغت زمانی است که فرد در اختیار خودش بوده تا به 1792، 3پردازد )دومایزخانوادگی به آن میو ، ایشدن از الزامات حرفه
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ریزی برای ایام فراغت (. برنامه1331دلخواه از امکانات فردی و محیطی استفاده نموده و خود را بازآفرینی نماید )ذوالاکتاف، 

آموزان صرفاً به سازی اوقات فراغت دانشنیای برخوردار است. غاهمیت ویژه ریزان نظام آموزشی ازآموزان برای برنامهدانش

ریزی صحیح، ای که با برنامهها نسبت به این موضوع تغییر کند بگونهمنظور تفریح و یا مشغول کردن آنها نباید باشد، باید نگرش

-که انسان در اوقات فراغت می ازآنجایی د.تحقق یاب ،تقویت بعُد جسمانی، روانی، عاطفی، اجتماعی و در نتیجه تکامل خود فرد

هایش اینرو، قابلیت از .کندیابد و آن را ابراز میپسـندد انجـام دهـد، شخصـیت اصلی خود را بازمیتواند همان چیزی را که مـی

 (.1333نژاد، شود )مهدویگر میهـای اوقـات فراغـت جلوهغالبا در عرصه

کننـد کـه بـه اینترنـت متصـل اسـت در آید مردم اغلب به کامپیوتری فکر میازی به میان میوقتی صحبت از فضای مج

فضـای مجـازی فقط (  2111) 4دهد. از نگاه دیوید بلحالیکه این فقط بخش بسیار کوچکی از فضـای مجـازی راتشکیل می

ای از عقاید و باورهـا را در قالب داد و ستد است که شبکهای از تعاریف نمادین بلکـه مجموعـه ،افزار نیسـتای از سختمجموعه

های جدید ارتباطی را کنند. فضای مجازی در واقع نـامی اسـت کـه تعـداد زیـادی از کاربردهـای امـروز فناوریبایت رد و بدل می

ای هـای مختلـف رایانـهشـبکه معتقد است فضای مجازی یک شبکه گسترده جهانی است که( 1334) گیرد. علیرضا دهقاندربر می

افزارهای گونـاگون و بـا قـرارداد هـای ارتباطی به افزارها و نرمهای شخصی را با استفاده از سختهای متعدد و حتی رایانهدر اندازه

 (.  2114 دهند )ویتاکر،هـای ارتبـاط راه دور اساس فضای مجازی را تشکیل میکند. فناورییکدیگر وصل می

در اختیار دارد. بنابراین لازم است که معلمان مدرسه بدانند ، باشندرسه بهترین سرمایه مولد را که کودکان و نوجوانان میمد

توان با دهند میآموزان زمان زیادی را به فضای مجازی اختصاص میدر شرایط کنونی که دانش. کنند و چه باید بکنندکه چه می

 یاست که حت ییهاراه یناز بهتر یکیداستان  ینکهبا توجه به ا د.ان را به وادی جدیدی دعوت کر، آنگوییبخشی به قصهجذابیت

را  یخوب یتوانند دستاوردهایآموزان مهم دانش یتیاستفاده کرده، در بحث ترب آناز  یتیترب یهایامانتقال پ یخداوند در قرآن برا

 یپا یاگذرانند یها مها و تبلتیلرا با موبا یادیز یارکودکان وقت بس ،یبه زندگ یمجاز یاضبه علت هجوم ف .یاورندبه دست ب

کتاب از دسترس کودکان دور شده است.  این در حالی است که .باشندطرفه اطلاعات مییککننده  یافتهستند و در یزیونتلو

-یمنی خواکتاب یتفعال به عبارت دیگرند داشته باش یگرید یآموزان با کتاب آشتتا دانش آن است به دنبال« و داستان یدع»طرح 

همراه دارد که ه اقوام مختلف را ب یبا اقوام و سبک زندگ ییآشنا «ستاناو د یدع»طرح در همین راستا  .باشد یتواند هدفمند و ارزش

رها  ینوروز یکپیف تکال آموزان را از اضطراب انجام ندادندانش یگرکه د طرحیکند. یم یتآموزان را تقودانش یهایتخلاق

 (.1371)بخشنامه طرح عید و داستان،  کندیم

درمانی ابزار بسیار نیرومندی در روابط انسانی، روان درمانی، آموزش و پرورش، خانواده، هنر و به طور کلی قصه و قصه

-د تعامل و کنش(. قصه نوعی روایت خواندنی یا شنیدنی است که در آن چگونگی رون1395، 1و روزن 5زندگی است )اریکسون

 (.1337شود )همتی، گو بیان میاساس هدف، تحلیل، دیدگاه و نتیجه مورد نظر نویسنده یا قصه مندی یک شخصیت با موضوعی بر

القرآن و ان کنت القصص بما اوحینا الیک هذانحن نقص علیک احسن»خداوند نیز در قرآن کریم از این قالب استفاده کرده است. 

« خبران بودی.گمان تو پیش از آن از بیخوانیم و بیها را با وحی کردن همین قرآن بر تو میما بهترین داستان»، «افلینالغمن قبله لمن

ى الألَْبَابِ مَا کَانَ حَدِیثًا یفُْترََلَقَدْ کَانَ فیِ قَصَصِهمِْ عِبرْةٌَ لِّأُوْلیِ »سوره مبارکه یوسف آمده است 111در آیه  (.3)سوره یوسف آیه 

ها درس عبرتی برای صاحبان های آندر سرگذشت «الَّذِی بَیْنَ یَدیَْهِ وَتَفصِْیلَ کُلَّ شَیْءٍ وَهُدىً وَرحَْمَةً لِّقَومٍْ یُؤْمِنُونَوَلَکِن تَصْدِیقَ

انی پیشین( با آنچه پیش روی او )از کتب آسم است و هماهنگ است (ها داستان دروغین نبود بلکه )وحی آسمانیاندیشه است، این

قرآن کریم که  آورند.است و شرح هر چیز )که پایه سعادت انسان است( و هدایت و رحمت برای گروهی است که ایمان می
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گویی به اندازه سنت قصهکرد.  بیان توانمی دینی تربیت و تعلیم بحث در که نموده نقل را داستان 211 از بیش  کتاب زندگی است

 آیات در نیز قرآن در که ایبه گونه شده است،صه یکی از ابزارهای مهم اصلاح رفتار محسوب میعمر انسان قدمت دارد و ق

 هود، از سوره و اعراف سوره  کهف، سوره  (،…الله تتلوها علیک بالحق)تلک آیات 113تا  12آیات  آل عمران متعدد، سوره

 تعلیمی  وسیله  یک  عنوان به  گوییقصه .داشته است سعی بشر رفتار اصلاح و تربیت و در هدایت گذشتگان، داستان نقل طریق

  برای برقراری ارتباط واقعی را  آنها کند و توانایی خود ترغیب  فرد بودن  به  معنای منحصر  کشف  به   را آموزان دانش تواندمی

 و  برای حل را  آموزانتوانایی دانش اندتومی کلامی های مهارت  (.و خودپنداره نفس دهد )عزت ها افزایشاحساس افکار و بین 

نیز گوش  و  داستان  بیان فردی(. تعاملات بین)سازد  افزون  گفتگو بحث و توأم با  و صورت آرام به فرد   بین تعارض فصل 

 تواندمی قوی این تخیل (ذهنی تصویرسازی و تجسم)کنند تخیلاتشان تشویق می گیری ازبهره  به را   آموزانآن، دانش به  دادن 

 امیال و آرزوهایشان شایسته و  به برای نیل را خود آنان زیرا افزایش دهد آموزاندانش در انگیزش شخصی را  و اعتماد به نفس

 (.1331پرنیایی،  ترجمه ؛ 1775، 9جک کنند )زایپس، تصور می توانا 

 

 روش پژوهش
 تحلیلی- توصیفی پژوهشی و بوده کیفی تحقیقات نوع از حاضر تحقیق موضوع، ماهیت پژوهش، این در مطالعاتی منابع به توجه با

های مورد بررسی پدیده یا شرایط کردن توصیف آنها، هدف که شودمی شامل را روشهایی مجموعه توصیفی، پژوهش است.

 )نادری «دباشمی  موضوع یا موقعیت یک خصوصیات منظم و واقعی عینی، توصیف دنبال به پژوهشگر توصیفی روش در»است. 

-تصمیم فرایند به دادن یاری یا موجود شرایط بیشتر شناخت برای تنها تواندمی توصیفی پژوهش (. اجرای1375نراقی،  سیف و

 یا مجموعه مفاهیم بهبود و فهم از است عبارت تحلیلی پژوهش هدف سویی، (. از1375همکاران،  و سرمد)باشد  گیری

-می در به اجرا را هاپژوهش و نموده بندیساخت را مسائل بیان، را مقاصد تفسیر، را تجربه اآنه حسب بر که مفهومی ساختارهای

 ماهیت آموزنده از و دقیق تصویری خواهدمی و است مفاهیم به بخشیدن وضوح تحلیلی، پژوهش هدف دیگر، عبارت به آوریم.

 (.1333شورت، ) دهد بدست مفهوم

 

   هايافته

مان برنامه آموزشی پیشنهادی است که بیانگر کشاندن یادگیرنده به سویی است که برای رشد وی ترجیح برنامه درسی، در واقع ه

ها، و انجام دادن مقاصد تربیتی ها، تحقق هدفی برای رسیدن به آرماناها دارد و برنامه درسی وسیلهو تکیه بر نظام ارزشداده شده 

 (. 1335ظهیر، پور)تقی است

گویی در طرح عید و داستان نویسی و داستانخوانی ، داستانوزی در ایام نوروز و جایگزینی آن با داستانحذف پیک نور

با  ینوروز یلاتتعط یامآموزان از ادانش یریگبهره یبرا ینهزم یجادبه منظور اآموزان است. ثر در رشد خلاقیت دانشؤگامی م

خواندن، نوشتن، سخن گفتن، گوش دادن و  یاساس یهامهارت یتتقو یبرا یادگیریو متنوع  یعیطب هاییتاستفاده از موقع

در  یت و نوآوریبر رشد خلاق یمبن بنیادینمفاد سند تحول  یدر راستا یمحل یو فرهنگ یفرد یازهایمشاهده کردن، متناسب با ن

 و توجه به یتبا عنا ی،نوروز یلاتتعط هاییتمحور فعال یسینوو داستان ییگوداستان ی،خوانداستان یکردرو است که کودکان

در تمام  ایرانی –یاسلام یآداب و سبک زندگ یتتقو یبرا لازم یکارهاوساز یجادبر ا یمبن یادیناز سند تحول بن 2-5راهکار 

 (. 1371باشد )بخشنامه طرح عید و داستان، یت، میو تربیم تعل یهاساحت
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های مناسب به صورت فایل ه از داستان یا قصهداستان، استفادشده در طرح عید و پیش بینی هاییکی از ساختار و فرایند

های صوتی مناسب را از توانند برخی از قصههای آموزشی استان و یا مناطق می)گروههای رادیو صوتی در فضای مجازی و برنامه

شناسی المللی جامعهگروه بینباشد. ی(، مآموزان بر روی سایت بارگزاری نمایندفضای مجازی انتخاب و بر اساس سطح سنی دانش

ها که فرد با رضایت خاطر برای استراحت و تفریح ای از فعالیتفراغت را چنین تعریف کرده است: فراغت عبارت است از مجموعه

خانوادگی و  انتفاعی و مشارکت اجتماعی داوطلبانه بعد از رهایی از الزامات شخصی،ها و فراگیری غیریا به منظور توسعه آگاهی

فرهنگ بر مبنای  اصالت دارد که موجودیت ومی اظهار  7یرپی (.1391، به نقل از ساروخانی، 3پردازند )بیرواجتماعی به آن می

( نیز 1771) 11روژک (.25:  1393، فرهنگ مباحث سلسله) دارد قرار  کنند، زندگی می  جامعه  آن در افرادی که فراغت  اوقات 

  هم فراغت اوقات بر شدن و جهانی مدرنیسم پست درباره گوید: مناقشاتمی و است فراغت پرداخته اوقات یتماه به مسئله

 خود آزاد زندگی در  زندگی، سبک با فراغت متناسب یک نوع خاص اوقات  معاصرکننده فمصرکه  معنی این به است متمرکز

 (.11: 1334، جوانان ملی سازمان از نقل به ، 1771 است )روژک، ساخته 

های خـود در اختیـار دارد، امـا اوقات  فراغت، وقت آزاد زمانی است که انسان پس از انجام همه وظایف و مسئولیت

اینرو، اوقات فراغت نسبت به وقت  زمانی است در طول آن، انسـان از نظـر فکـری از هـر گونـه اجبـار و مسئولیت آزاد است. از

ها، مذهب، در روزگاران کهن، تاریخ سنت (. 9- 1: 1371آید )جلالی فراهانی، ی از آن بـه شـمار میئتر بوده و جزخصیآزاد ش

های مصور بر روی روایت(. 1334)حجازی،  شدگوها از نسلی به نسل دیگر منتقل میها و غرور قومی به وسیله قصهآداب قهرمانی

 ،یابدت دسی خیلی پیش از آن که به زبان نوشتار دهد که بشر ماقبل تاریخ،ا و استرالیا نشان میهای کهن در اروپا ،آسیغار دیوار

  از طبیعت آنها، ها و شنیدن قصه داشتن  دوست  و   فطرت انسانی از  گرفته سرچشمه   زبانی است  قصه زبان  کرد.سرایی میقصه

 توانمی و پذیرندو از آن تأثیر می دارند دوست را گوییقصه و قصه ،کترندآنجا که کودکان به فطرت نزدی از است. انسان برخاسته

( 1335) فروشانچینی(. 1371، به نقل از شهمراد، 1331زاده،  جمال)کرد  استفاده   و درمانی فن آموزشی  یک به عنوان  آن از

گویی مثل یک جریان ها گوش دهند و قصهه قصهشود که با شور و شوق زیادی بکودکان موجب میک پات فطر معتقد است

خوبی،  و خیر به دعوت با هاقصه  شود. در واقع،می آنها را موجبش آرام ،هوای صاف و تمیز با رخنه به تار و پود روح آنها

 در را خوب و هرفتارهای سازگاران کودکان هایهیجان کنترل با گونهبدین و کندمی تقویت کودکان در را پسندجامعه رفتارهای

 (.1335 ، سلیمانی)دهد می پرورش آنها

  چنین به بیان اهمیت سخن افلاطون در کتاب جمهوریت است که این ها درباره قصه کودکان،ترین گفتهیکی از قدیمی

برای کودکان نقل ایم، هایی را که پذیرفتهکنیم که فقط حکایت اداروباید پرستاران و مادران را ، پردازدقصه برای کودکان می

کنند، به مراتب بیش از تربیتی است که جسم آنها به کنند و متوجه باشند که پرورشی که روح اطفال به وسیله حکایات حاصل می

 و شودداستان همراه میحوادث  ها وشخصیت کاملا با کودک گوییقصه (. در1399دوست، د )رحمانکنوسیله ورزش پیدا می

برای کودک فراهم  ذهنی را امکان تصویرسازی قصه، پندارد. شنیدن می خود همسانزندگی روزمره های گر واقعیتدی بارا  آنها

 مبنای بافی، نماید. توانایی تجسم و خیالداستان را خلق میهای شخصیت و اعمال ها،صحنه آورد و کودک با شنیدن قصه،می

؛ ترجمه 1777 ، 11مثبت دارد )گرین تأثیرکودک  رشد شناختی و اجتماعیبر توانایی  این رسدنظر میه بو  تصور خلاق است

 (.1371؛ به نقل از شهمراد، 1393پور، آدینه

 

                                                           
8 - Birou, Alain. 
9 - Pear 
10 - Rojek 
11 - Green 
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زش بررسی تاثیر آثار ادبی بر آمو هب« شعر و قصه و تاثیر آن بر آموزش مقطع ابتدایی»( در مقاله ای با عنوان 1374کیانی )

شود و ها با استفاده از آثار ادبی تسهیل میاهمیت این مسئله از آنجایی است که یادگیری بچه .استپرداخته کودکان مقطع ابتدایی 

تاثیر دروس با استفاده از ابزار ادبی در رشد فکری و زبانی کودکان به مراتب بیشتر خواهد شد و این امر در روند آموزش به معلم 

  .کندکمک می

 هب« جهانی شدن و تغییر سبک گذران اوقات فراغت مطالعه موردی شهر تهران»( در مقاله ای با عنوان 1372چابکی )

از ابزارهای فرهنگی جهانی شدن )رادیو، تلویزیون، ماهواره، اینترنت و تلفن همراه(، با تغییر سبک  استفاده بررسی رابطه میزان

های حاکم و ارزش شیوه گذران اوقات فراغت افراد، تحت تاثیر فرهنگ است.پرداخته گذران اوقات فراغت ساکنان شهر تهران 

های گوناگون را تسهیل و تسریع کرده و سبب بر هر جامعه قرار دارد. امروزه ابزارهای فرهنگی جهانی شدن، انتقال فرهنگ ملت

های دیگر داشته باشد. مطالعه فرهنگشده سبک گذران اوقات فراغت، فارغ از تاثیرات فرهنگ خودی، رو به سوی تاثیرپذیری از 

دهد، نحوه گذران اوقات فراغت ساکنان رسد. نتایج نشان میاین پدیده، به دلیل تاثیر آن بر خانواده و جامعه، ضروری به نظر می

 .اسلامی دور شده و به سمت سبک مدرن غربی رفته است-شهر تهران، تحت تاثیر جهانی شدن، از سبک ایرانی

 بر اجتماعی مبتنی  یهاتمهار ارتقاء در گوییقصه بخشی اثر بررسی»ای با عنوان ( در مقاله1337 طهرانی )سید عزیزالله

 بخشیاثر بررسیه ب« 1333-1337 در سال تحصیلی تهران شهر ابتدایی دختر پایه چهارم آموزاندانش خود در مربوط بهرفتارهای 

 تهران شهر ابتدایی چهارم پایهدر آموزان دانش خود مربوط به رفتارهای  بر مبتنی های اجتماعیارتقای مهارت بر گوییقصه

کنترل  گروه آزمون پیگیری باپس -آزمونطرح پیش یک  قالب در آزمایشینیمه چارچوب روشی در روش پژوهش .ترداخپ

 گویی درقصه توان ازهمچنین می .دارد اجتماعی را هایقابلیت ارتقا مهارت  گوییقصه دهد که  مینشان نتایج  صورت گرفت که

 خود دراجتماعی مربوط به های مهارت از کهولانه ئرفتار مس و خود از احساسات، مراقبت کردن بیان  مهارتآموزش و ارتقای 

 .کرد استفاده باشد،میآموزان دانش

 

 گیریبحث و نتیجه

هدف هر پژوهشگر از تحقیق، گسترش و ارتقای معرفت  ،شودص و مشخصی انجام میاساس هدف خا از آنجایی که هر تحقیقی بر

و علم و یا استفاده کاربردی از پژوهش برای حل مشکلات و افزایش کیفیت و کمیت است. این پژوهش در جهت تحلیل و تبیین 

ر دانجام گرفته است.  آموزان ابتدایینشرابطه طرح عید و داستان در جهت استفاده هدفمند از فضای مجازی در اوقات فراغت دا

توان از بسترهای مؤثر در تولید علم، اشتراک عقاید و رشد فردی و اجتماعی های اجتماعی را میدنیای ارتباطات علمی، شبکه

ی، به رشد های فردی و تشکیل سرمایه اجتماعدانست. هدف شبکه اجتماعی این است که با فراهم آوردن امکان ارتباط بین سرمایه

ولی متفاوت  ،لازم به ذکر است مبحث شبکه اجتماعی و شبکه اجتماعی مجازی بسیار نزدیک .و ارتقای سطح علم کمک کند

شبکه اجتماعی مجازی مثل هر شبکه اجتماعی از اجتماع و روابط انسانها در اجتماع تشکیل شده، تعداد روابط در یک شبکه . هستند

تر طرح عید های اجتماعی برای اجرای موفقشبکه .بلکه ممکن است نوع آن را تغییر دهد ؛ن مهم نیستیا اندازه شبکه در تعریف آ

 و داستان می تواند تأثیر بسزایی داشته باشد. 

استفاده  آناز  یتیترب یهایامانتقال پ یخداوند در قرآن برا یاست که حت ییهاراه یناز بهتر یکیداستان  ینکهبا توجه به ا

 ی،به زندگ یمجاز یاضبه علت هجوم ف .یاورندرا به دست ب یخوب یتوانند دستاوردهایآموزان مهم دانش یتیکرده، در بحث ترب

 .باشنداطلاعات میطرفه یککننده  یافتهستند و در یزیونتلو یپا یاگذرانند یها مها و تبلتیلرا با موبا یادیز کودکان وقت

ت ت فراغاوقاآموزان دانش شتریاز آن است که ب یحاکهای انجام گرفته، گذران اوقات فراغت با توجه به پژوهش نحوه بررسی

موبایل،  از استفاده به موسیقی، استراحت و خواب، گوش دادن ون،یزیتلو یچون با خانواده بودن، تماشا ییهاتیفعال خود را صرف

 با  کار  تفریحی و  مراکز  پارک و  قدم زدن و رفتن به  ها، و میهمانی هاجشن در شرکت  ورزش کردن، دوستان،  اب  معاشرت 
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نویسی و خوانی و داستاندر استفاده کودکان از فضای مجازی در جهت داستانتواند طرح عید و داستان میکنند. می کامپیوتر

 ها و مفاهیم تربیتی به کودکان ودر انتقال و نهادینه کردن ارزش نقش فراوانی داشته باشد.گویی در اوقات فراغت عید نوروز داستان

با آداب و سنن و  های تمدن و میراث فرهنگی خود دست یابندها به سرمایهتوانند با خواندن و شنیدن قصهها میچه، بنوجوانان

بر هوش کلامی )لغات، . همچنین داستان تر سازندآینده آمادهجامعه خویش و جامعه جهانی آشنا شوند و خود را برای زندگی 

بوده  یریادگیکودکان با مشکلات  ییارویرو تاثیر داشته و شنیداری -توجه و تمرکز دیداری ،اطلاعات عمومی، درک مطلب(

در کودکان قیت موجب افزایش و پرورش خلا گوییگویی و داستانقصه. همچنین دهدفزایش میرا ا آموزیسواد هایمهارتو

سازی در کودکان تغییر نگرش و فرهنگو  بر آموزشبهترین وسیله  شعر و قصههای انجام شده، با توجه به پژوهشبنابراین  شود.می

 تواند باشد.می
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 یتيتربب يمجله فرهنگ شهر تهران. یسبک گذران اوقات فراغت مطالعه مورد ییرشدن و تغ یجهان(. 1372) ینالبنام چابکی،

 .111-137، صص 25شماره  .زنان و خانواده

 .روشنگران و مطالعات زنان :تهران .چاپ هشتم .ادبیات کودکان و نوجوانان (.1334) حجازی، بنفشه

 ، 3و2شـماره پیـاپی    .فصلنامه انجمن ايراني مطالعات فرهنگي و ارتباطاات  .قمار بازی اینترنتی(. 1334دهقان،علیرضا )
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 .یاصفهان، جهاد دانشگاه .ينيباز آفر یبرا يفراغت فرصت (.1331)ید وح ذوالاکتاف،

 جوانان. یاصفهان: سازمان ملاوقات فراغت.  يزیرنامهبر (.1331) یدوح ذوالاکتاف،

  .رشد: تهران .گويي: اهمیت و راه رسم آنقصه (. 1399) دوست، مصطفیرحمان

 شد.. ترجمه مینو پرنیانی. تهران: رگويي خلاقهنر قصه (.1331) زایپس، جک )بیتا(

 .یهان. تهران: انتشارات کيعالمعارف علوم اجتمابر دائره یدرآمد(. 1391) ، باقرساروخانی

 : آگاه.تهرانهای تحقیق در علوم رفتاری. روش(. 1375)؛ بازرگان، عباس و حجازی، الهه سرمد، زهره

 تهران. .اصفهان یجهاد دانشگاه یمعاونت پژوهش. (1393) يمباحث فرهنگ سلسله

کودکان و  یکانون پرورش فکر ی،کشور ییگوجشنواره قصه یننامه دهمیژهو قصه جهان. يباترينز(. 1335) یتق سلیمانی،

 نوجوانان استان تهران.

ماوزان  آاجتمااعي در داناش  ی هاا بر آموزش مهاارت  ييوگقصه يبخشثر(. ا1371) ، مهرنازیطهران یزالهعز سید

 .ییارشد، دانشگاه علامه طباطبا ینامه کارشناسیانپاشهر تهران.  ييچهارم ابتدا يهدختر پا

 و همکاران. تهران: سمت. یترجمه مهرمحمد. يمطالعات برنامه درس يشناسروش (.1333) ی.س شورت، ادموند



7 
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مرکز آموزش  یانانشجود یآموزانزب یها. مقالهييآن بر آموزش مقطع ابتدا یرشعر و قصه و تاث(. 1374مهسا ) کیانی،

 )س(.یکبر ینبز یعال

 مطالعات دفتر برنامه ریزی و مطالعات معاونت. جوانان اوقات فراغت گذران جهاني سیمای (.1334) غلامرضا لطیفی،

 . جوانان ملی سازمان نشر: تهران ت.تحقیقا و

. در مجموعـه مقـالات شهر تهاران  ياوقات فراغت در نظام توسعه فرهنگ یمعمار(. 1333نژاد، محمدجواد ) مهدوی

 اوقات فراغت در شهر تهران، تهران: مؤسسه نشر شهر. یشهمـا

 . تهران: روان.سازی تحقیقمای عملي فراهمراهن(. 1375الله؛ سیف نراقی، مریم )نادری، عزت

 قطره، چاپ اول. تهران: انتشارات .یتخلاق ينتمر (.1337)یل اسماعهمتی، 
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