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 چکیده

بر  LEDهای دارویی در فضای پوشیده رو به گسترش است، این پژوهش به بررسی اثر نور تابش شده از لامپکشت و پرورش گیاهان

باشد. بهداشتی می و در صنایع غذاییبه دلیل داشتن مواد مؤثره مورد استفاده زنگوش ای پرداخت. مرگیاه مرزنگوش در شرایط گلخانه

آزمایش در قالب طرح کاملا تصادفی با سه تکرار در شرایط گلدانی اجرا گردید. تیمارهای این آزمایش شامل چهار محیط نوری شامل 

از  پسدرصد( و فلورسنت )شاهد(، بودند.  30درصد(+آبی ) 70درصد(، ترکیب قرمز ) 100درصد(، آبی )100طیف نورهای قرمز )

مورد بررسی قرار   ،نیانیآنتوسکل،  دیفلاونوئکل،  فنلی، پلیدانیاکسیآنتصفات فیزیولوژیکی شامل خاصیت روز  120گذشت 

همچنین  از تیمارها  با کمک  دستگاه میکروکلونجر اسانس گیری و درصد اسانس محاسبه شد. همچنین ترکیب اسانس با  گرفت.

GC/MS نور  اد که بررسی گردید. نتایج نشان دLED  یشنور قرمز باعث افزا یمارتداشت.  ینقش مهم نیانیآنتوس معدر تج یآب-قرمز 

و  یقرمز+آب LEDنور  همچنین شد.  با شاهد یسهدر مقا لفندرصد  32/11 یشباعث افزا یآب-نور قرمز یمارت، یددرصد فلاونوئ 94/13

 یشبا شاهد باعث افزا یسهنور قرمز در مقا یمارت  بهبود داد. زیرا ن یداناکسییتوان آنت، فنل کلیو پل دیفلاونوئ شیعلاوه بر افزا قرمز

گذار ریاسانس تاث باتیترک زانینور بر تعداد و م تیفیاسانس نشان داد که ک هیتجز جینتا . شد اکسیدانیآنت یتدرصد ظرف 76/30

و در  نیرتشیب (درصد 334/90)نور قرمز با  ماریگوش در تمرزن اهیماده مؤثره در گ نیکه کارواکرول به عنوان مهمتر یورطهاست ب



 
 

بیشترین مقدار پاراسیمن در  دست آمده مشخص شد که  هب جیاز نتا مقدار را داشت. نیکمتر (درصد 812/69) با یآب-نور قرمز ماریت

ترپینن در نور فلورسنت -گاما چنین ترکیباست. هم درصد( 85/0)درصد( و کمترین مقدار در تیمار نور قرمز  02/3) فلورسنتنور 

 شد.   درصد( 49/2)درصد( و کمترین مقدار در تیمار نور آبی  03/7)

 گلخانه یطشرا یه،ثانو یت، مرزنگوش، متابولLEDنور  :های کلیدیواژه

 مقدمه

 با ثانویه ترکیبات واقع رد شود.های ثانویه میو کیفیت متابولیت عوامل محیطی سبب تغییر در مقدارنور به عنوان یکی از مهمترین 

از جهت دیگر با توجه به افزایش تقاضا  (.(Ouzounis et al., 2014شوند می مرئی نور برابر در گیاه حفاظت سبب فرابنفش نور جذب

 هایزمین کاهش و شهرنشینی افزایش و طوفان و خشکسالی سیل، وقوع  افزایش  دارویی و تغییرات آب و هوا به علتبرای گیاهان

 .(Dou et al., 2017; Bian et al., 2015)است  یافته افزایش ایگلخانه محصولات به توجه زراعی

 نور از با استفاده ایدر شرایط گلخانه. است و توسعه گیاه بر روی رشد مؤثرو  مهم عواملز جمله ا نوری دوره  طول و شدت و کیفیت

1 از لامپ امروزه. کنترل قرار داد فاکتورها را تحت این توانمی مصنوعی
LED  رشد و نمو جهت مصنوعی به عنوان منبعی از نور 

 .Dixon and Aldous., 2014))شود می استفاده آزمایشگاهی و ایط گلخانهشرای در گیاهان مطلوب

 در تمام فصول فراهم ایگلخانه تولید محصولات برای در واقع شرایط را نور کنندهیا دیودهای ساطع LED از نور استفاده تکنولوژی

 ,.Panwar et alد عملکرد کشت خارج از فصل گیاه دارویی را افزایش دا و تولید توانمی ایتوسعه تجهیزات گلخانه است. با کرده

2009)).  

                                                        
1 Light emitting diodes  



 
 

 طب، داشتن خواص دارویی در دلیل به که است Lamiaceae))نعناسانان  از خانواده Origanum vulgare L". "یعلمرزنگوش با نام م

 (Santoroضدقارچ  خواصی مانند است که دارای گیاه چندساله یک است. مرزنگوش گرفته قرار استفاده مورد خوراکی و غذایی صنایع

et al., 2007) ،  قوی  اکسیدانآنتی(Bozin et al., 2006) یکروبیو ضدم (Kalemba and Kunicka., 2003است ). 

 نوری منابعغبانی از با در تکمیلی صنوعی ویا نورجهت تامین نور م. باشدبرای رشد گیاه میمحیطی  نور یکی از فاکتورهای مهم 

 طول  تطبیق با آل جهت تامین نور برای گیاه است ونور مصنوعی ایده منابع یکی از اینLED  های. لامپشوداستفاده میی متنوع

 شودگیاهی می محصولات دگذارد و سبب افزایش تولیمی گیاه رشد ونموبا گیرنده نوری گیاه تاثیر مثبتی روی  نوری منبع هایموج

( Massa et al., 2008; Morrow., 2008). متابولیسم گیاه  و  روی مورفولوژی  شودکه توسط گیاه جذب می یرنگ و طول موج نور

 (.(Johkan et al., 2010 باشدوابسته میبه آن  رشد و نمو گیاه گذارد وتاثیر می

های گیاهی در که دارای ترکیب نور قرمز و آبی هستند یک منبع تاثیرگذار برای تولید بسیاری از گونه LEDهای فاده از لامپاست

  و  تحقیقات دربسیاری استفاده  که دارای ترکیب نور قرمز و آبی هستند LEDهای امروزه لامپ .ای و کنترل شده استشرایط گلخانه

استفاده از های صورت گرفته طراحی و به پژوهشبا توجه   .(Hogewoning et al., 2010; Shin et al., 2008) باغبانی تجاری دارند

 کندمنابع سنتی فراهم می استفاده از عملکرد بالاتری را نسبت به دهازب ای و کنترل شدهشرایط گلخانهدر  LEDسیستم روشنایی 

.(Bourget., 2008)  دست آوردن دهند و بهی نشان میردر برابر سطوح مختلف نو تفاوتیهای مالعملسعکنتایج نشان داد گیاهان

باتوجه به افزایش جمعیت، تغییرات آب و   (. (Mani., 2015ضروری است هییاهای متفاوت گگونههای متفاوت برای دستورالعمل

کشت  ،سیستم بدون خاک ،ایکشت گلخانه آب و رقابت استفاده از زمین کشاورزی سبب افزایش درخواست برای کمبودهوایی، 

 Sheng et)د تکمیلی و منبع نور مطمئن برای رشد نیاز دارن نورها به نور اضافی، حداقل سیستم بیشتراست.  همتراکم و عمودی شد

al., 2013; Massa et al., 2007). 

  ها واد و روشم



 
 

 ،".Origanum vulgare L"مرزنگوش های ثانویه در گیاهو متابولیتهای فیزیولوژیک بر برخی شاخص LEDبه منظور بررسی اثر نور 

ها و پس از نصب لامپانجام شد.  1397دانشگاه شاهد در سال  گروه علوم باغبانی دانشکده کشاورزی در گلخانه پژوهشی آزمایشی

-بهشتی تهران تهیه شد و به محیط از دانشگاه شهید ".Origanum vulgare L"مرزنگوشمتری سانتی 5-10های نشاءسیستم تهویه، 

از خاک مزرعه،  یشامل مخلوط شیآزما نیبستر کاشت مورد استفاده در اسانتیمتری بودند، منتقل شد.  20 هایهای کشت که گلدان

-هفتهعدی های بها انجام شد. آبیاریبلافاصله پس از کشت شدن نشاء آبیاریاولین بود.  کسانیبا نسبت  یو ماسه باد سیپوم ت،یپرلا

 با نام ، NPK (1000 PPM)محلول غذاییها انجام شد. تغذیه گیاه با به مقدار مساوی برای همه گلداندو بار  ای

Deltaspra(20-20+micro) ، یکبار انجام گرفت دو هفتهبه صورت. 

به منظور  .قرار گرفت هورد استفاددر این مطالعه ملامپ فلورسنت  زیو ن آبی _قرمز بیو ترک یقرمز، آب یهابا رنگ LED یلامپ ها

 200که از شرکت ایران گرولایت تهیه شده بود و دارای شدت نور  واتLED( ،24 )اعمال تیمارهای نوری از والواشرهای خطی 

به ها نصب شدند و متری از سطح گلدانسانتی 40-50در فاصله  LEDهای میکرومول برمترمربع در ثانیه بود، استفاده گردید. لامپ

 14ساعته و روشنایی  10دوره تاریکی های نوری و جداسازی تیمارهای نوری، از فیبر استفاده شد. جهت جلوگیری از تداخل تابش

گراد بود. گیاهان به مدت چهار ماه تحت درجه سانتی 22گراد و حداکثر میزان دما درجه سانتی 14حداقل میزان دما ساعته برقرار بود. 

 اتبیترکو  نیانیآنتوسکل،  دیفلاونوئکل،  فنلی، پلیدانیاکسیآنتد. در پایان این آزمایش صفاتی نظیر خاصیت تیمار قرار گرفتن

 گیری شدند.اندازه اسانس

 اسانس یزانم

 با آب و با استفاده از دستگاه کلونجر صورت گرفت.   ریاستخراج اسانس با استفاده از روش تقط 

-کلونجر اسانسکرویبا م ه،یسا طیپس از خشک شدن در شرا اه،یگ نیا هایمونه خشک از سرشاخهگرم ن 5ر مقدا ،یرگیاسانس یبرا

حجم  شدند. دهیساعت جوشان 3آب مقطر در بالون دستگاه قرار گرفت و به مدت  ترلییلیم 200مقدار نمونه به همراه  نیشد. ا یریگ



 
 

 کروماتوگرافی دستگاه از استفاده بااسانس  بیشد. ترک یریاتر آبگ لیمت یو سپس با استفاده از د یبردار ادداشتیاسانس بدست آمده 

 هیو ضخامت لا متریلیم 25/0ضخامت  یمتر و دارا 60به طول  DB-6 نهیستون موئ با، (GC/MS) ینگار جرم فیمتصل به ط یگاز

 شیبا افزا گرادیدرجه سانت 280تا  60 یحرارت یزیبرنامه ر یکه دارا گرادیساتن 250 قیو محفظه تزر کرومتریم 25/0 فاز ساکن

 به عنوان گاز حامل بود. 50به  1سبتو ن ترلییلیم 2با سرعت  ومیبود. هل قهیدر دق گرادیدرجه سانت 4 یدما

 هاو تحلیل دادهتجزیه 

 ورن (،درصد 100) قرمزنور  (،لامپ فلورسنتد )شامل شاهکه تیمارها  تکرار هآزمایش به صورت طرح کاملا تصادفی با چهار تیمار درس 

که شامل سه  گلدان 24در مجموع . بود انجام گرفت  LEDهای لامپدرصد(  30) و آبی( درصد 70) و ترکیب قرمز( درصد 100) بیآ

ها توسط مقایسه میانگین دادهتجزیه شد،  SPSS 25ها توسط نرم افزار داده بود. )گلدان( واحد آزمایشیدو  شامل رارتکرار و هر تک

 .صورت پذیرفت Excelافزار  ترسیم نمودارها با کمک نرم ای دانکن صورت گرفت ومون چند دامنهآز

 نتایج

در  یداریاختلاف معن دانیاکسیآنت و نیپروتئ، نیانیآنتوس، دیفلاونوئ ،نولف نتایج تجزیه واریانس نشان داد که بین تیمارها در مورد 

آبی  و -بیشترین فنل در تیمار نور قرمز(. طبق نتایج به دست آمده در این تحقیق 1)جدول  شتدرصد وجود دا 1 ودرصد  5سطح 

بیشترین فلاونوئید در تیمار نور قرمز  و کمترین مقدار آن  2شکل (. مطابق با 1)شکل  مشاهده شد کمترین مقدار آن در تیمار نور آبی

)شکل  مشاهده شد آبی و کمترین مقدار آن در تیمار نور آبی-ر قرمزبیشترین آنتوسیانین در تیمار نو. در تیمار نور سفید مشاهده شد

آبی -بین تیمار نور قرمز با قرمز .بدست آمدنور قرمز و کمترین مقدار آن در تیمار نور سفید اکسیدان تحت آنتیظرفیت بیشترین  .(3

 (.4اکسیدان تفاوت مشاهده نشد )شکل آنتیظرفیت براساس 

 روی صفات فیزیولوژیک و بیوشیمیایی LEDهای مختلف نور طول موج( تجزیه واریانس 1)جدول



 
 

 

 منابع تغییرات

 

 درجه آزادی

 (MS)میانگین مربعات

 اکسیدانآنتی آنتوسیانین فلاونوئید فنلپلی

 **402/78 **0/01 *0/082 **69/95 3 تیمار

80/1 8 خطای آزمایش  020/0  000/0  44/19  

 CV%  75/5 45/8 29/20 03/16ضریب تغییرات 

 درصد و غیر معنی دار5درصد،1به ترتیب معنی داری در سطح اختلاف ns **،*و
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 روی فنل LED( مقایسه میانگین اثر نور 1شکل )



 
 

 

 لاونوئیدروی ف LED( مقایسه میانگین اثر نور 2شکل )

 

 



 
 

 آنتوسیانین روی LED( مقایسه میانگین اثر نور 3شکل )

 

 روی آنتوسیانین LED( مقایسه میانگین اثر نور 4شکل )

 کیفیت اسانس و نوع ترکیبات موجود در اسانس تحت تاثیر کیفیت نور قرار گرفت. از آنالیز اسانس گیاه مرزنگوش با استفاده از دستگاه

GC/MS ،23 ( 25آبی، -ترکیب در تیمار قرمز 26ترکیب در تیمار آبی،  26در تیمار قرمز،  ترکیب 24ترکیب  ،)ترکیب در تیمار شاهد

،  P-Cymene ،Carvacrol ،Gamma-Terpinene ،Carvacrol Methyl Ether ، Trans-Caryophyllene که ترکیباتشناسایی گردید. 

Beta-Bisabolene ،( در اسانس مورد بررسی2جدول مهمترین و فراوانترین اعضای تشکیل دهنده اسانس بودند .) Carvacrol  با

درصد مهمترین ماده تشکیل دهنده  030/7تا  491/2با محدوده بین  Gamma-Terpinene درصد و پس از آن 334/90تا  812/69محدوده

 (.2اسانس بودند )جدول



 
 

آبی با -در تیمار نور قرمز Carvacrolدرصد مشاهده شد. در مقابل کمترین مقدار  334/90با  Carvacrol در نور قرمز بالاترین مقدار

 030/7ه ترتیب در تیمار نور شاهد بGamma -Terpinene  گیری شد. همچنین بالاترین و کمترین اندازه درصد 812/69مقدار 

 شد. درصد تخمین زده 491/2درصد و در تیمار نور آبی با مقدار 

 

 

 

 

مختلف هایماریدر تمرزنگوش  اهیاسانس فرار گ باتیترک زانیم راتییتغ (2جدول )  

  

  

 مقدار ترکیب

 

 شاهد قرمز+ آبی آبی قرمز ترکیب ردیف

1 Alpha-Thujene 03/0  07/0  - 24/0  

2 1-Octen-3-Ol 57/0  44/0  50/0  - 

3 3-Octanone 12/0  12/0  - 30/0  

4 Myrcene 22/0  27/0  32/0  73/0  

5 Alpha-Terpinene 23/0  27/0  - 79/0  

6 
P-Cymene 5۸/0  15/1  3۸/1  02/3  

7 Beta-Ocimene 43/0  29/0  32/0  33/0  

8 
Gamma-Terpinene 25/2  49/2  19/3  03/7  

9 Trans-Sabinene Hydrate 16/0  14/0  18/0  - 

10 Linalool 82/0  23/0  - 22/0  



 
 

11 Terpinene-4-ol 23/0  22/0  37/0  - 

12 
Carvacrol Methyl Ether 05/1  05/1  90/1  26/2  

13 Thymol 10/0  12/0  - - 

14 
Carvacrol 33/09  97/۸۸  ۸1/69  22/77  

15 
Trans-Caryophyllene ۸1/0  00/1  17/1  79/1  

16 Alpha-Caryophyllene 10/0  12/0  - 22/0  

17 
Germacrene-D 16/0  30/0  - 55/0  

18 
Beta-Bisabolene 01/1  1۸/1  21/2  92/1  

19 Delta-Cadinene 15/0  29/0  - 41/0  

20 Beta-Caryophyllene Epoxide 11/0  12/0  21/0  27/0  

21 Alpha-Amorphene - 13/0  - 18/0  

22 Camphol 59/0  67/0  94/0  - 

23 Limonen - - 27/0  28/0  

 

 

 بحث

زایش میزان فلاونوئید، کارتنوئید، آنتوسیانین، کلروفیل و ظرفیت سبب اف  LEDمطالعات متعددی نشان داده که استفاده از نورهای

فنل های ثانویه مانند کیفیت نور از عوامل بسیار مهم و تاثیرگذار در تولید متابولیت(. (Kim et al., 2004شود آنتی اکسیدانی می

 .(1392)امیدبیگی.، شود فنل در گیاهان دارویی میمله زا باعث تحریک تولید ترکیبات ثانویه از جباشد. نور به عنوان یک عامل تنشمی

غلظت ترکیبات فنولی  ، "Rehmannia glutinosa" تک رنگ،  آبی و یا قرمز در گیاه گل انگشتانه چینی LED استفاده از تیمار نور

فنلی رین تاثیر را در افزایش ترکیبات آبی بیشت-نتایج حاصل از این پژوهش نشان داد که نور قرمز (Dou et al., .2017). را افزایش داد



 
 

ایوای و همکاران طی (. 1390هما.، )ساسانیفنلی نقش دارد فنل و طول موج استفاده شده به شدت در تجمع ترکیبات دارد. نوع ترکیب 

شدت و کیفیت نور اثر مهمی بر روی  (.(Iwai et al., 2010شودفنل در گیاه میپژوهشی بیان کردند که  تیمار نور آبی سبب تجمع 

ال شدن آنزیم های های نوری در گیاه سبب فعبه عنوان گیرنده  فیتوکروم ها کریپتوکروم و بیوسنتز ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی دارد.

در  .(Feinbaum et al., 1991; Wade et al., 2001)شود اولین مرحله بیوسنتز فلاونوئیدها مییر در ساخت ترکیبات فنلی و  انجام درگ

 قرمز غلظت ترکیبات فنولی، فلاونوئید تک رنگ،  آبی و یا LED استفاده از تیمار نور"Rehmannia glutinosa"  گیاه گل انگشتانه 

آبی سبب افزایش در میزان -طبق مطالعات چوی و همکاران، تیمار نوری قرمز و قرمز (Dou et al., 2017).و آنتوسیانین را افزایش داد 

 Wu)اکسیدان در نخود شدوو و همکاران گزارش کردند که نور قرمز سبب افزایش میزان آنتی (Choi .et al., 2015) اکسیدان شدآنتی

et al., 2007) . های بنابر گزارش احمدی و همکاران، استفاده از لامپLED  قرمز سبب افزایش ماده مؤثره رزمارینیک اسید در گیاه

(. استفاده از نور قرمز در گیاه نعنا مکزیکی سبب افزایش گروه ترکیبات مونوترپن 1396بادرنجبویه شد )احمدی و همکاران.، 

 LED(، بالاترین مقدار اسانس در گیاه نعنا در زیر نور1393و همکاران ) زادهحیدری در پژوهش(.  (Noguchi and Amaki., 2016شد

هم چنین استفاده  Dou et al., .2017). )های نعنا سبب افزایش در مقدار اسانس این گیاه شد مشاهده شد. تیمارنور قرمز در گونه قرمز

به عنوان یکی از مهمترین اجزاء اسانس در این گونه گیاهی شد  L-Mentholسبب افزایش  " "Mentha arvensisازنور قرمز در گیاه

(Dou et al., 2017). 

 گیرینتیجه

به عنوان منبعی جهت تامین نور در شرایط کنترل شده و گلخانه وجود دارد. و به دلیل مزایایی که  LED هایامکان استفاده از لامپ

 شود.ها توصیه میاستفاده از آن ها نسبت به سایر منابع نور مصنوعی دارنداین لامپ

فنلی آبی و قرمز سبب افزایش فلاونوئید در گیاه مرزنگوش شد. با افزایش مقدار فلاونوئید، ترکیبات -قرمز LEDنتایج نشان داد که نور 

اکسیدانی در نور نتیفنلی و فلاونوئید در مرزنگوش سبب افزایش خاصیت آآبی افزایش یافت. وجود ترکیبات -نیز در تیمار نوری قرمز



 
 

نتایج حاصل از این تحقیق نشان داد که تیمار نور قرمز با طول موج مناسب سبب افزایش  میزان اسانس و  آبی شد.-قرمز و قرمز

 محتوای کارواکرول که  به عنوان مهمترین اجزای اسانس گیاه مرزنگوش است شد. با توجه به این نتایج، با استفاده از اثر متفاوتی که 

توان از این امر جهت افزایش غلظت ترکیب هدفمند برای مقاصد مختلف گذارد میکیفیت نور بر روی افزایش غلظت ترکیبات گیاه می

 دارویی استفاده کرد.
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