
 
 
 
 
 
 

1 
 

 

 واکاوی چرایی و چگونگی تلفیق در طرح مدرسه خوانا 
 

 *، دکتر سولماز نورآبادیکریم مهدیخانلو

 ریزی درسی، گروه علوم تربیتی، دانشگاه شاهددانشجوی کارشناسی ارشد رشته برنامه -1

 شاهد )نویسنده مسئول( دانشگاه ،انسانی علوم دانشکده تربیتی، علوم گروه عضو هیات علمی -2

Email: mehdikhanlokarim@gmail.com 

Email: nourabadi@shahed.ac.ir 

 

 

 

  چکیده

د. هدد   وشهای اجتماعی یافتگی، بهبود زندگی فردی و اجتماعی، و جلوگیری از آسیبتواند موجب توسعههای تلفیقی میآموزش
واندا اسد . روش پدژوهش حاضدر     پژوهش حاضر، بررسی چرایی و چگونگی تلفیق در برنامه درسی دوره ابتدایی بویژه در طدر    

مورد تحلیل قرار را تا ابعاد و نقش تلفیق در طر  مدرسه  وانا  تمام کتب و مقالات مرتبط پردا تهتحلیل اسناد و اس  و به کیفی 
و  از آن جه  که دوره ابتدایی، پنجره فرصد   شود. های تلفیقی باعث غنی شدن برنامه درسی مید، آموزشدانشان ها یافتهد. ده

بده دییدل   . همچنین باشدهای انسانی میهای زبانی، کلید تمام یادگیریهای زندگی، پایه و اساس زندگی  و مهارتآداب و مهارت
هدای  در بحدث چگدونگی نیده مهدارت    و  آموزان، طر   وانا مطر  گردیدههای زندگی دانشهای زبانی و مهارتضعف در مهارت
زندگی از محتوای برنامده   هایمهارت تک کلازم اس  ت حاکی از آن اس  کهنتایج . ده اس های زبانی تلفیق شزندگی با مهارت

  شود.های آن به صورت تلفیقی آموزش داده های زبانی و  رده مهارتدرسی انتخاب و با استفاده از مهارت
 

 تلفیق، طرح خوانا، نظام آموزش و پرورش، ایران. کلمات کلیدی:

 

 

 . مقدمه 1

ن پدیده در حال وقوعی اس  که ابعاد مختلف جوامع را متأثر از  ود سا ته و با سرعتی باور نکردنی ابعاد زندگی بشر را جهانی شد

تواند در ای از بایدها و نبایدهاس  که میدهد. آموزش و پرورش در گفتمان جهانی شدن محل مباحث گستردهتح  تاثیر قرار می

. از آن جه  که بهترین زمان برای تکوین شخصدی  و  [1]ا سازگاری تأثیر بسهایی داشته باشد چند و چون ورود، عبور، مقابله و ی

انداز بر اساس چشم»شود. گذاری بیشتری در این دوره انجام میهای زیاد و سرمایهآموزان دوره ابتدایی اس ، یذا برنامهرشد دانش

تحقق اهدا  عاییه نظام تربی  رسمی و عمومی کشور، مراکهی کارآمد، برنامه راهبردی، مدارس ابتدایی به عنوان  استگاه اصلی 

امروزه تحقیقدات جدیدد نشدان داده    »دهد. همچنین اهمی  این دوره را نشان می . مطایعات بسیاری[2]« انداثربخش و یادگیرنده

 .[3]« عی داردهای توسعه اقتصادی و اجتمااس  که آموزش ابتدایی نقش مهمی در کاهش فقر و تحقق برنامه
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 اما اس   اصلی و پایه یادگیری محیط مدرسه»د. دهی نقش مهمی داردر آموزش محل مورد اعتمادیمدارس به عنوان 

-دربرمدی  نیده  را فرهنگی و طبیعی، اقتصادی، صنعتی اجتماعی، هایمحیط نظیر هاسایر محیط و شودنمی محدود آن به یادگیری

وزش و پرورش هستند و ضرورت توجه به آموزش و پیامددهای حاصدل از آن از مددارس آغداز     . مدارس کانون اصلی آم[4]« گیرد

ها کودک برای اویین بدار وارد سیسدتم   امروزه، جهان با بحران یادگیری مواجه اس   در حایی که میلیون با این حال،  .[5]شود می

توانند بخوانند، بنویسند یا ریاضیات پایه انجدام  دبستان نمیها حتی پس از چندین سال تحصیلی در اند، بسیاری از آنآموزشی شده

هایی های زندگی در کشور ایران مورد تاکید و توجه پژوهشگران بوده و در آن  لاءهای زبانی و مهارتضعف در مهارت. [6]دهند 

د مختلدف آموزشدی، فرهنگدی،    دهد کده ایدران در ابعدا   ها و آمارهای رسمی و غیررسمی نشان مینتایج گهارش»شود. احساس می

 [.7]« ها و تهدیدهای مختلفی مواجه اس اجتماعی، سیاسی و اقتصادی با آسیب

هاسد .  های مختلف به دنبال حل کردن این مسأیه و پر کدردن ایدن  دلاء   آموزش و پرورش کشورمان با تدوین برنامه

-های زنددگی و مهدارت  ناس  که به دنبال تقوی  مهارتی که برای این امر تدوین شده، طر  تحویی مدرسه  واهایطر یکی از 

تواند موجب توسعه سرمایه فرهنگدی شدود و ایدن سدرمایه     های تلفیقی و ترکیبی میآموزش»های زبانی به صورت تلفیقی اس . 

و تأثیر آن به  ها برای مقابله با مشکلات زندگی روزمرههای زندگی و آموزش آن. توجه به مهارت[8]« شودموجب زندگی بهتر می

هدای اجتمداعی امدری    سلام  روان، پیشرف  تحصیلی و به طور کلی بهبود زندگی فردی و اجتماعی و جه  جلوگیری از آسدیب 

از این رو پژوهش حاضر به بررسی تلفیق در نظام آموزشی کشور بخصوص در طر   وانا در برنامه درسی دوره . [9]ضروری اس  

 پردازد. ابتدایی می

 

 ان مسئلهبی. 2

با توجه به پیشرف  سریع جوامع و همچنین مواجه شددن بدا   »ای بر وردار اس . آموزش و پرورش در جوامع از اهمی  فوق ایعاده

بخشدی و رسدیدن   در راستای کیفی  [.11]« روز به رشد و تعایی آموزش و پرورش پردا   به مشکلات و مسائل مختلف، باید روز

درس ، آموزش عمومی کشور از آغاز رسمی آن همواره تغییدر و تحدول یافتده و آ درین آن در سدال       به اهدا  و حرک  در مسیر

با تدوین و نهایی کردن برنامه جامع سند تحول بنیادین بود که از جمله اهددا  آن تربید  یکرارچده، شدکوفایی فطدرت و       1391

هدای مختلدف   اجرای آن در دورهراههای تحقق اهدا  این سند،  یکی از مهمترین. [11]باشد رسیدن به مراتبی از حیات طیبه می

و پرورش دوره ابتدایی کشور به عنوان بخش مبنایی نظدام تعلدیم و تربید ، و    آموزش »حصیلی، به  صوص دوره ابتدایی اس . ت

مورد توجه ویژه  زم اس لا [2]« مدارس ابتدایی به عنوان  استگاه اصلی تحقق اهدا  عاییه نظام تعلیم و تربی  رسمی و عمومی

 قرار بگیرد.

شود که این دوره اهمی   یلی زیادی دارد و کوتاهی در  صوص دسدتیابی بده   های آموزشی استنباط میبا نگاه به نظام

ای کده اگدر   برند  به گونهدر آموزش و پرورش نیه نام می« 1پنجره فرص »دوره ابتدایی را به عنوان »اهدا ، قابل جبران نیس . 

. از جهتی دیگر از پیامبر گرامدی اسدلام، حتدرت محمدد     [12]« رص  از دس  برود، امکان جایگهینی آن تقریبا وجود ندارداین ف

آموزان پذیری دانشباشد و دوره ابتدایی به جه  انعطا )ص( به یادگار اس  که یادگیری در کودکی چون حکاکی روی سنگ می
                                                           
1. Opportunity Window 
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 ،هدای زنددگی  گیری شخصدی ، و مهدارت  ، اجتماعی، ا لاقی، هنری، بدنی، شکلو آمادگی برای پذیرش مباحث متناسب آموزشی

-پذیری، کسب مهارت( معتقد اس  در دوره ابتدایی به جه  انعطا 2116) 1وندیا کینای حائه اهمی  و مورد توجه اس . اوردوره

-با آن همراه شویم، پدس لازم اسد  داندش    توانیمافتد و جهان به سرع  در حال تغییر اس  و ما نمیهای زندگی بهتر اتفاق می

 .[13] آموزان برای زندگی آماده شوند

ریهی درسی و  روجی آن برنامده  ها و تحقق اهدا  در دوره ابتدایی، برنامهیکی از مهمترین راههای رسیدن به  واسته

داندش و تجربده، زمینده رشدد دائمدی      تواند با بازسدازی منطقدی   برنامه درسی می»( معتقد اس  که 2118 ) 2اشنایدراس .  درسی

در این راستا برنامه درسدی بایدد مبتندی بدر فطدرت       [.12]« های اجتماعی و شخصی را فراهم کندهای مهارتیادگیرنده در زمینه

کده   ( معتقد اس  آنچده 1992) 3ادیگرماریو های انسان توجه کند و از تمام جهات غنی باشد. فراگیران و تا حد امکان به تمام جنبه

. کودکان نیازهای گوناگونی دارند، بنابراین لازم اسد   [41] اس « 4برنامه درسی تلفیقی»کند، استفاده از برنامه درسی را غنی می 

به تمام نیازها، به عبارتی به دانش، نگرش و توانش آنان برای زندگی بهتر در آینده توجه شود. آنچه که مشخص اس  در جوامدع،  

ها، نیاز اس  که برنامه درسدی در همده ابعداد فرهنگدی،     بنابراین با توجه به این چایش»و بیش وجود دارد. مشکلات مختلفی کم 

 .[15]« سیاسی پاسخگو باشدو  اقتصادی، اجتماعی

، ، گویای این اس  که در برنامه  درسدی 5ایمللی مانند پریههای بیننتایج مطایعات، صحب  متخصصین امر، نتایج آزمون 

-های جدی و اساسی مواجه اس   نتایج عملکدرد داندش  مهارت  واندن در نظام آموزشی ایران با چایش»یی وجود دارد. هاکاستی

ایمللی پریه، کشور ایدران در  . بر اساس نتایج به دس  آمده از مطایعات بین[16]« آموزان ایرانی در آزمون پریه نمونه مستندی اس 

را کسدب   51از  45رتبه  2116و در سال   45از  38رتبه  2111، در سال 45از  41رتبه  2116، در سال 35از  32رتبه  2111سال 

، «آمدوزش »و بطور  اص در شا ص  167از  123کشور ایران بطور کلی رتبه « 6شا ص رفاه یگاتوم». بر اساس [71]نموده اس  

از بدین   75دهد رتبه نسانی مورد سنجش قرار میکه عملکرد کشورها را در زمینه دسترسی به آموزش، کیفی  آموزشی و سرمایه ا

بر اساس این گهارش در شا ص آموزش، کشورهایی چون عربسدتان سدعودی، قهاقسدتان،     [.18]کشور را کسب نموده اس   167

 کوی ، بحرین، ارمنستان، قطر و امارات متحده عربی از ایران رتبه بهتری دارند. 

هدای  آمدوزان پایده  یکی از مهمترین دلایل تکرار پایه دانش»سیار مهم هستند. های زندگی بهای زبانی و مهارتمهارت

هدای  . نتایج قابل تأمل و نامطلوب آزمون[19]« های زندگی اس ها در  واندن و نوشتن و آداب و مهارتپایین، ضعف اساسی آن

توجه به اهمید   و  [21] وب( در مهارت  واندن   وب وتر از سطح تلسط نسبی ) یلیآموزان پایینایمللی و قرار داشتن دانشبین

موضوع و جایگاه آموزش و پرورش در رشد کشور و مشکلاتی که در نظام آموزشی وجود دارد، مسئویین و متخصصین امر به فکدر  

طر  مدرسده  »ویی، اند. یکی از این راهکارهای تحهایی ارائه دادهها و برنامهها و مشکلات، طر چاره بوده و برای رفع این کاستی

                                                           
2. Orkin, Wendia 

3. Schneider 

4. Merlo Edgier 

5. Integrated Curriculum 

6. Pirls 

7. The Legatum Prosperity Index 
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تقوید  و ارتقدای تلفیقدی، مشدارکتی و     ا شامل مدرسه  وانطر   شود.در مدارس اجرا می1399باشد. این طر  از سال می« 1 وانا

های زندگی را بدا اسدتفاده از   اس . به این صورت که مهارت های زندگیو آداب و مهارتنی های چهارگانه زبامحور مهارتمدرسه

های زندگی های زبانی و مهارتدهد که این امر موجب تقوی  مهارتهای زبانی آموزش مینی و تلفیق  رده مؤیفههای زبامهارت

 .[21]شود می

بخشی، درک عمیدق  های آموزشی )کیفی محوری، مؤیفههایی چون تلفیق، مشارک ، مدرسهدر طر  مدرسه  وانا مؤیفه

هدای  مؤیفده  ورزی(،پذیری و جدرتت های زندگی )ادب، مسئویی مهارت زبانی و...(،های زبانی و فرامطایب، کسب و تقوی  مهارت

های اقتصادی )کاهش ههینه ترک تحصیل و تکرار پایه و...(، اجتماعی )بالا بردن اعتماد به نفس، استقلال، مشارک  ، و...(، مؤیفه

-های زبانی و مهدارت نابراین با توجه به تاکید بر مهارتبهای فرهنگی ) ودباوری، حس ارزشمند بودن و ...( مطر  اس . و مؤیفه

مساله اصلی این است که جایگاه و اهمیت تلفیق  ر  رق خ انا قا تیسقت و     های زندگی در طر  مدرسه  واندا،  

 تگن ه تلفی  ا جام شده است؟

 

 پژوهش. روش 3

  آن، از نوع تحقیق کیفدی بدوده و پژوهشدی    روش پژوهش حاضر با توجه به منابع مطایعاتی این پژوهش، ماهی  موضوع و اهدا

فهم و بهبود مجموعه مفاهیم یا سا تارهای »که هد  پژوهش تحلیلی عبارت اس  از باشد. با توجه به ایناستنتاجی می -تحلیلی

  [22]« ندد آیها به اجرا درمیبندی شده و پژوهشها تفسیر، مقاصد به وضو  بیان، مسائل سا  مفهومی که بر حسب آنها تجربه

 د. شکشور پردا ته ابتدایی  در نظام آموزش طر  مدرسه  وانادر  تلفیق چرایی و چگونگی به استنتاج

 

 های پژوهش یافته.  4

ریهی هستند. هر نظام آموزشی برای تحقق ها، رشد و توسعه  ود همواره در حال برنامههای آموزشی برای رسیدن به  واستهنظام

-یکی از وظایف آموزش و پرورش این اس  که به افراد کمک کند تدا گذشدته  »شود. های مختلفی تقسیم میبهتر اهدا  به دوره

باشد این اس  که نظام آموزشدی بایدد بده روز و تواندا     . اما آنچه که حائه اهمی  می[15]« شان را پیدا کنندشان را بفهمند و آینده

اوردهایشان را به درستی مدیون نظام آموزشی اثربخش هسدتند و همدواره در   ای از دستیافته بخش عمدهکشورهای توسعه»باشد. 

 .[23]« باشندریهی برای بهبود و افهایش کارایی آن میحال مطایعه و برنامه

اهمی  وجود نیروی انسانی متخصص برای پیشرف  هر کشوری، اهمی  آموزش و پرورش، نقدش و رسدای  آن را بده    

ها اعم از اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی و سیاسی یافتگیرسد آموزش، محور تمام توسعهه به نظر میدهد  بطوری ک وبی نشان می

انسدانی   سدرمایه  ارتقدای  بدرای  جددی  ابدهار  و کشدور  جانبههمه های تعاییزیرسا   مهمترین تربی  از و تعلیم عرصه»باشد. می

گدذاری  شویم کشدورهایی کده سدرمایه   کرد کشورها، متوجه میهبا نگاه به ههین [.11]« اس  مختلف هایعرصه در کشور شایسته

اند. در مطایعات کشورهایی که از یحاظ آموزشی جایگاه بدالایی  تر شدهیافتهبه یحاظ اقتصادی نیه توسعه ،بیشتری در آموزش دارند

 گدذاری دوید  در  مهمترین سرمایهسنگاپور ثاب  کرده اس  که آموزش »به عنوان مثال کشور سنگاپور اینگونه آمده اس :  ،دارند
                                                           
1. Readable School Plan 
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گذاری در آموزش نیاز به زمان دارد تدا اثدرات  دود را بدر جدای بگدذارد.       . اما سرمایه[24]« مدت  ود بوده اس طول تاریخ کوتاه

  [.25]« شودگذاری بلندمدت اس  که سود آن در سراسر عمر پدیدار میآموزش و پرورش یک سرمایه»

مختلفی دارد. از جمله کارکردهای مهم آن تربید  عقلاندی، تربید  شدهروندی، تربید       آموزش و پرورش کارکردهای 

آموزش و پدرورش  »تر از همه پذیری افراد، شکوفایی استعدادها و مهمهای زندگی، انتقال فرهنگ، جامعهنیروی کار، ایجاد مهارت

نسل آینده جامعه و در نهای  تعایی انسدان را بدر    ها، تربی هر کشور اصلی ترین سازمانی اس  که مسئویی  حفظ و تمرکه ارزش

. رسای   طیر این نهاد محوری و زیرسا تی، این اس  که باید نسلی تربی  کند که ضمن فعال، پویا، عایم و ماهر [3]« عهده دارد

 د.های نیک انسانی باشهای تخصصی مربوطه  انسانی با ا لاق، متدین، ایثارگر و دارای ارزشبودن در عرصه

ای بر وردار اسد . در کشدور مدا نیده     ایعادهدر این میان، آموزش و پرورش ابتدایی در کشورهای مختلف از اهمی  فوق

ای کده اندیشدمندان   ای پیدا کرد، به گونهشاه به عل  مناسبات ایران با مغرب زمین جایگاه ویژهآموزش ابتدایی در دوره ناصرایدین

هایی نیه از طر  دویتمردان همراه بدود.  انجام دادند. ایبته این امر با عدم حمای  و محدودی  هاییبرای همگانی کردن آن تلاش

تواند تداثیر زیدادی در باسدوادی جامعده و در     ای میزمین متوجه شدند که آموزش همگانی و پایهاندیشمندان با ایگوگیری از مغرب

های گذشته در سراسر جهان رشد کدرده اسد  و تخصدیص بودجده     دهه. آموزش ابتدایی در [26]نتیجه پیشرف  جامعه ایجاد کند 

. توسدعه  [3]هدای عمدومی بدوده اسد      افهایشی به آموزش ابتدایی نیه یکی از بهرگترین اقلام بودجه آموزش و پرورش در بودجده 

هدای هماهندگ در   ، تدلاش  2115تدا   2111مدارس ابتدایی از یحاظ کمیّ و کیفی، افهایش بودجه بیش از صد در صدی از سدال  

گذاری در جذب معلم ابتدایی از جمله عوامل رشد و موفقی  بر ی از کشدورها )مثدل سدنگاپور( اسد      های آموزشی و سرمایهدوره

[24]  . 

اند و این اهمی  مادی و معنوی آنها گواه بر به اهمی  آموزش و پرورش ابتدایی پی بردهپرواضح اس  که تمام کشورها 

های آموزشی جهان دوره ابتدایی اس . زیرا شخصی  و رشد کودکدان در ایدن دوره   ترین مرحله در تمام نظاممهم» این مدعاس .

ویدژه تفکدر   ها، پرورش و تربی  تفکر، بده . آموزش و پرورش ابتدایی به دنبال  لق فرص [3]« گیردای شکل میبیش از هر دوره

اگر برذیریم که زیربنای توسدعه هدر کشدور از    »مداری اس . ذیری، و ا لاقپانتقادی و به دنبال آن رشد عقلانی، تخیل، مسئویی 

های اصلی آن را، بایدد در آمدوزش و پدرورش ابتددایی جسدتجو      شود، بدون تردید ستونطریق آموزش و پرورش بنیان گذاشته می

-ای شده اس . مقام معظم رهبری مدی های کشور ما نیه به آموزش ابتدایی دیدگاه ویژهمشی. در اسناد بالادستی و  ط[12]« کرد

  [.2]« برای اینکه بتوانیم رشد علمی کشور را به معنای واقعی کلمه تامین کنیم، از دبستان باید شروع کنیم»فرماید: 

اش، برنامه درسی اس . اما برنامه درسی های آموزشییکی از راههای تحقق اهدا  و پیشرف  هر کشور به واسطه نظام

برنامه درسی به عنوان یک حوزه مطایعاتی، عمدری حددود   »هایی داشته باشد؟ رنامه درسی مطلوب باید چه ویژگیچیس  و یک ب

 1برنامه درسی به عنوان یک حوزه تخصصی، عملا در اوایل قرن بیستم و با انتشار کتاب برنامه درسدی . »[72]« صد سال داردیک

-گاه اهدا  آموزش و پرورش هسدتند کده مدی   های درسی محل ظهور و تجلیه. برنام[82]« متوید گردید 2توسط فرانکلین بابی 

  [.29]« های درسی در قلب مدرسه قرار دارندبرنامه» واهند افراد را برای زندگی در جامعه آماده کنند. 
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تواند موارد می شوند و همه اینکنند، متحول مییابند، تغییر میشوند، رشد میهای درسی در بستر زمان متوید میبرنامه

ایمللدی  های آموزشی در سطح بینهای تحویی در اکثر نظاماز طر  به رشد و توسعه برنامه و در نهای  به توسعه کشور کمک کند.

هدای  جنوبی، انگلیس، هندوستان، یونان، سوئد، استراییا، آفریقای جنوبی و آموزش و پرورش کشورمان در دههمثل چین، ژاپن، کره

هدا و  . هر نظام آموزشی با توجه به مبانی روانشنا تی و فلسفه حاکم بر اندیشه[31]ین و تصویب برنامه درسی ملی اس  ا یر، تدو

کند. برنامه درسی ملی هر کشور نماد اندیشه، آگاهی، آرزوهدا،  شرایط آن جامعه، اقدام به تدوین یا تغییر برنامه درسی ملی  ود می

هدای اسدتاندارد برنامده درسدی ملدی،      از مهمترین ایهامدات و زمینده  »گی و بایندگی آن کشور اس . ها، افکار و میهان پخت واسته

 .  [31]« ها در عصر جهانی شدن اس ها و فرص پاسخگویی به چایش

های مختلفی که در جه  تحقق اهدا  برنامه درسی ملی به تصویب و اجرا رسیده، طر  تحدویی مدرسده   از میان طر 

های زبدانی و  مدت )بهبود و ارتقای مهارتعاون  آموزش ابتدایی امیدوار اس  در اثر انجام این طر  به اهدا  کوتاهم» وانا اس . 

ایمللی سدواد  وانددن(، و اهددا  بلندمددت     های بینمدت )ارتقای جایگاه ایران در آزمونهای زندگی(، اهدا  میانآداب و مهارت

تحقق . [21]« آمو تگانی فرهیخته از نظر تحصیلی و اجتماع( برسداسلامی و دانش -انیی  آموزشی، تقوی  هوی  ایر)توسعه عدا

های دوره ابتددایی کده مدورد تاکیدد سدند      ترین مأموری آموزان یعنی رسیدن به یکی از اساسیاهدا  بسته تحویی  وانا در دانش

هدا بدا وزرات و بدا در نظدر گدرفتن      ابتددایی اسدتان   طر   وانا با همکاری و مشارک  معاونین آمدوزش  [.32]تحول بنیادین اس  

سازی اهدا  سدند تحدول بنیدادین تددوین گردیدده      هایی که در دوره ابتدایی وجود داشته و در راستای عملیاتیمشکلات و چایش

 [.33]و پریه بوده اس   1ایمللی تیمههای بینهای مطر  شده نتایج آزموناس . یکی از این چایش

شدود؟ بده عبدارتی دیگدر     و چگونده اجدرا مدی    هدایی دارد انا چیس  و چه ویژگدی دا باید بدانیم که مدرسه  وابتبنابراین 

های زنددگی  واژه  وانآ از حر  اول کلمات  واندن، نوشتن و آداب و مهارتاین طر  چگونه اس ؟ « چیستی، چرایی و چگونگی»

های زندگی( اس . مدرسه  وانا فرصتی برای بهتر زنددگی کدردن   رتگرفته شده اس .  وا ) واندن(، ن )نوشتن( و آ )آداب و مها

 آموزان اس  از طریق:دانش

یادگیری هر چهار مهارت زبانی  واندن، نوشتن، صحب  کردن و گدوش دادن بده روش مهدارتی. روش مهدارتی یعندی       (1
 ند.شومهارت نامیده میهای کوچک و قابل انجام که  ردهتقسیم یک کار یا فعایی  به گام

ورزی به روش تلفیقی. تلفیق یعنی یدادگیری همهمدان   پذیری و جرتتیادگیری سه مهارت زندگی شامل ادب، مسئویی  (2
هدای  موضوعات مجها و برقراری ارتباط بین اجهاء جدا از هم. یادگیری و روش تلفیقدی یعندی یدادگیری آداب و مهدارت    

ورزی بخوانندد، بنویسدند،   پدذیری و جدرتت  باره ادب، مسدئویی  آموزان درهای زبانی. یعنی دانشزندگی از طریق مهارت
   [.19]گوش بدهند و صحب  کنند 

-بر پایه برنامه درسی فارسی، تقوی  مهدارت »باشند. کلید ورود به دنیای یادگیری میبه عنوان شاه های زبا یمها ت    

-سی کیفی  آموزش، آن را امری مهم و یکی از شدا ص ایملی نیه در برر. جوامع بین[34]« های زبانی، هد  اصلی آموزش اس 

توانند شخصی  و ظرفی  مدا را  های پایه و کلیدی هستند که میهای زبانی به عنوان مهارتمهارت»دانند. یافتگی میهای توسعه

 ن گفتن،  واندنهای چهارگانه زبانی )گوش کردن، سخاز آن جه  که مهارت [.35]« گسترش دهند و کارایی ما را افهایش دهند
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های زندگی، اهدا  اصلی و اساسی آموزش و پرورش به ویژه در دوره ابتدایی هستند  موضوع پردا تن و نوشتن( و آداب و مهارت

 .[19]یابد ای میو تقوی  موارد ذکر شده، اهمی  ویژه

وحی که هدای  انسان بدا آن آغداز   اویین  طاب  داوند در قرآن به پیامبر گرامی )ص( و اویین کلمه مها ت انا دن:     

شدود کده   .  واندن بخش توییدی زبان را شدامل مدی  [36]کند شود، اقرت هس .  داوند به صورت مستقیم به  واندن اشاره میمی

های مختلف دانش اس  و عددم کسدب   های زبانی در یادگیری جنبهترین مهارتمهارت  واندن یکی از مهم»اهمی  زیادی دارد. 

آمدوزی،  وانددن اسد  و بدا     . محور اصدلی زبدان  [16]« نمایدهای جدی در زندگی مواجه میافی در آن، فرد را با چایشمهارت ک

 هایتوانایی مهمترین از یکی  واندن، سواد» توان به دروازه علم ورود داش  و منابع غنی علوم را کسب کرد. واندن اس  که می

. [37]« اس  غیردرسی و درسی موضوعات همه یادگیری پایه  واندن، مهارت دایی اس .ابت آموزش دوره در آموزاندانش اکتسابی

 تدا  شودمی داده آموزش ابتدایی دوره در به ویژه تحصیلی مختلف هایدوره در زبان اصلی مهارت چهار از یکی به عنوان  واندن»

بدا توجده بده     .[38]« برآیندد  متعدد مطایب و هامتن نباطاست و فهم عهده از بتوانند پایه، درک هایمهارت گسترش با آموزاندانش

سدواد  »اهمی   واندن در مدرسه و زندگی روزمره و اذعان به افهایش روزافهون انواع متون، سواد  واندن چنین تعریف شده اس : 

بدرای آنهدا ارزشدمند اسد .      واندن توانایی درک و استفاده از آن اشکال زبان نوشتاری اس  که مورد نیاز جامعه یدا فدرد بدوده و    

 وانند تا یاد بگیرند، در جمع  وانندگان در مدرسده باشدند و از   توانند از متون به اشکال مختلف معنا بسازند. آنها می وانندگان می

ا توسدعه  های تفکر انتقادی رتواند مهارت( معتقد اس  که که  واندن می2121) 1کولویواتانا. کائو[39]« زندگی روزمره یذت ببرند

های یادگیری برای یادگیرندگان قرن بیس  و یکدم اسد . زیدرا    ترین مهارتدهد. مهارت تفکر انتقادی به عنوان یکی از ضروری

آموز باید قادر به تجهیه و تحلیل بوده و قابلید  اطمیندان از   رسد که دانشا بار و اطلاعات زیادی از هر گوشه جهان به دس  می

سواد  وانددن زیربندای موفقید  تحصدیلی و رشدد فدردی       » به عبارتی .[41]ها داشته باشدرک درستی از آنهای دریافتی و دداده

لازم بده  [. 39]« نظر شده بدر دستاوردهاسد   های جدید یا تجدیدای ارزشمند برای بررسی تاثیر سیاس آموزان اس  و وسیلهدانش

 شود. وانی، درک مطلب و  واندن انتقادی تشکیل می واندن از چهار بخش رو وانی، روانذکر اس  در این طر ، 

. پیدامبر گرامدی )ص(   [41]نویسد، سوگند یاد شده اس  در قرآن کریم برای نوشتن به قلم و آنچه که میمها ت  نشتن: 

 [.43]گیرد رام میدل، به نوشتن آ»فرماید: در حدیثی دیگر امام صادق )ع( می [.42]« علم را با نوشتن زنجیر کنید»فرماید نیه می

هدای  های زبانی اس . نوشتن جهء مهارتترین مرحله مهارتدهد. نوشتن عاییآموزی را نشان میموارد فوق اهمی  نوشتن و علم

های زبانی، به نوشتن به عنوان بر اساس اصل چهارم، یک برنامه درسی مؤثر مهارت .[44]های زبانی اس  فعال و توییدی مهارت

. نوشتن [45]ها در گفتمان توضیحی، متقاعدکننده، روایی و بیانی تاکید دارد سازی و انتقال ایدهی برای توسعه، شفا یک راه اساس

ریدهی بهتدر فدرد و در ادامده باعدث      تنظیمدی و برنامده  های  دود تنظیمی اس  که باعث رشد مهارتمهارتی برای یادگیری و  ود

شده تمرکده  آموزان روی محتوا و مفاهیم آمو تهشود که دانششود. نوشتن باعث میآموزان میپیشرف  تحصیلی و موفقی  دانش

دهد و بطدور  های یادگیری را تشکیل میشود. نوشتن همچنین هسته کل فرایندتر میکنند و این امر باعث یادگیری بهتر و عمیق

- دوش  -نویسیدرس  -از چهار بخش رونویسینوشتن لازم به ذکر اس  در طر   وانا  .[46]کند مثب  به  ودسازی کمک می

 شود. طی، نوشتار توصیفی، نوشتار گهارشی و نوشتار داستانی تشکیل می
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-صحب  کردن و سخن گفتن نیه به عنوان یک مهارت اساسی برای موفقی  در زندگی و عرصهمها ت صحبت ک رن: 

های برنامده اثدربخش را در آمدوزش    ( از جمله ویژگی1121) 1های مختلف اجتماعی، سیاسی و فرهنگی بسیار ضروری اس . یملچ

شناسی و آوایی تاکید دارد و برنامده شدفاهی   های واجداند که به آگاهیآموزی میهای زبانی، وجود یک برنامه شفاهی زبانمهارت

بدان هدم بده آنهدا تاکیدد و      دو بعد مکمل زبان، گفتار و نوشتار هستند که آمدوزش ز  .[47]شود زبان با  واندن و نوشتن تلفیق می

تنیده های اول و دوم ابتدایی اهمی  زیادی دارد. گفتار و نوشتار تقابل هم نیستند، بلکه درهمکند. این بخصوص در پایهتوصیه می

ر ای که ترکیب آنها با یکددیگ شود. توجه به آواهای گفتاری در صحب  کردن اهمی  زیادی دارد  به گونهو با هم آموزش داده می

آواهدا یدا    شدوند: کند. آواهای گفتاری به دو بخش زیر تقسیم میهای متفاوت به سخن گفتن بهتر کمک میو ادای آنها با سرع 

-سازی، شدکل صحب  کردن از سه بخش مفهومدر طر   وانا  لازم به ذکر اس  .[48]و آواهای غیر زنجیری  واحدهای زنجیری

 شود.دهی و تویید تشکیل می

کنند کنند و بهترین آن را انتخاب میتامل می ،شنوند داوند بشارت داده بندگانی را که سخنی را میرارن: مها ت گنش 

تواند بده  کند. مهارت گوش دادن می. این امر نشان از گوش کردن آگاهانه حکای  دارد و اهمی  گوش دادن را مشخص می[49]

توان  وب صحب  کرد،  دوب  واندد و  دوب    که تا  وب شنیده نشود، نمیهای دیگر زبانی کمک شایانی کند  چرا بهبود مهارت

شود  مهارتی که برانگیهترین مهارت زبانی یادگیری در نظر گرفته می( معتقد اس  گوش دادن اغلب چایش2121) 2لنوش . ایهمی

های آموزشی و بر دی  تفاده از رسانهدادن، اسهای تقوی  مهارت گوشیکی از راه .[51]ثر اس برای درک جهان و ایجاد ارتباط مؤ

( 2111. یملدچ ) [51]آموزان بهبود ببخشد و در آنها علاقده ایجداد کندد    تواند مهارت شنیداری را در دانشافهارها اس  که میاز نرم

مایشدی،  دهد. از جملده آن مدوارد هنرهدای ن   های قابل توجهی را پیشنهاد میدادن فعایی زدن و گوشبرای تقوی  و تشویق حر 

باشدد  جمعی، گوش کدن و بگدو مدی   شب بازی، آواز وانی دستهگویی،  یمههای کوچک و داستانتجربیات هنری، فعایی  در گروه

کردن فعال و همراه با یادگیری و توجه و تمرکه اس ، امدا در شدنیدن هدر چیدهی را     کردن با شنیدن فرق دارد. گوش. گوش[47]

لازم به ذکدر اسد  در طدر   واندا     [. 44]آید های زبانی دریافتی به حساب میکردن از مهارتشنویم. گوشبدون توجه به آن می

 شود.بازآوری و نقد پیام تشکیل می -3درک و پردازش پیام و  -2دق  و تمرکه مداوم حواس،  -1دادن از سه بخش: گوش

های مطلوب زنددگی اسد . آداب و   مهارت یکی دیگر از اهدا  طر  مدرسه  وانا، رسیدن به آداب وهای ز دگی: مها ت

( بدر اهمید    1411مدنش و صددر )  های زندگی بستری برای کمال شخصی ، قابل اعتمادبودن، و مفید بودن اسد . ادیدب  مهارت

های زندگی و تاثیر این آموزش بر سلام  و بهداش  روان تاکید، و نتایج آن را در بهبود زندگی فردی و اجتمداعی  آموزش مهارت

پذیری و تقوی  تفکر انتقدادی  های زندگی را باعث افهایش مسئویی ( آموزش مهارت2114و دیگران ) 3. آیبرتی[12]دانندر میمؤث

هدا مدؤثر و   های زندگی را در پیشگیری از مبتلا شدن به بر ی آسیب( تقوی  و افهایش دانش مهارت2118) 4. بوهلر[52]دانندمی

آموزان در مدارس و های زندگی برای دانشها، آنچه که مسلم اس  وجود و آموزش مهارتبه گفته. پس با توجه [53]داندمفید می

 های زندگی ارکان زندگی سدایم و پویدا  مهارت روز با عصر کنونی، امری ضروری اس .های درسی و محتواهای تلفیقی و بهبرنامه

                                                           
13. Lemlech  

14. Alzamil, J. 

15. Alberty, R. M.; et al. 

16. Buhler, A. 
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توانند اقدامات گروهدی را انجدام دهندد، بهتدر یداد بگیرندد،       می» بینند،های زندگی را آموزش میآموزانی که مهارتهستند. دانش

توانند با همسالان  ود ارتباط برقرار کنند، از گیرند و میهای ارتباط مؤثر را یاد میمسئویی  اعمال  ود را بر عهده بگیرند. آنها راه

« م  بالاتری در برابر مشدکلات  واهندد داشد    آمیه برای حل ا تلا   ود استفاده کنند و آنها همچنین مقاوهای مسایم روش

 داندد های زندگی را امری ضروری میهای صورت گرفته، توجه به مهارت( نیه با بررسی پژوهش1411منش و همکاران). ادیب[9]

ا توجه به مسأیه اس . بهای قرن بیس  و یکم، مهارت حلترین مهارتیکی از اساسی که م اس  به این نکته اشاره شود. لاز[12]

توانند از های تفکر درجه بالایی دارند و از مهارت تفکر انتقادی  وبی بر وردارند، میمطایعاتی که صورت گرفته کسانی که مهارت

هدای  لاقانده   حدل دهد، به  وبی برآمده و با استفاده مؤثر از داندش و راهبردهدای  دود، راه   پس حل مسائل که در زندگی رخ می

های ( نیه ده مهارت زیر را به عنوان مهارت2121. سازمان بهداش  جهانی )[54]ئل و مشکلات  ود تویید کنند زیادی در حل مسا

های ها که برای زندگی لازم و ضروری هستند  عبارتند از: مهارت ارتباط مؤثر، مهارتاساسی زندگی اعلام کرده اس . این مهارت

مسأیه، مدیری   شم، مهارت مدیری  استرس و اضطراب، تفکر  لاق، مهدارت   فردی،  ودآگاهی، همدیی، مهارت حلروابط بین

-پذیری و جرتتادب، مسئویی »های زندگی بعلاوه، در طر  مدرسه  وانا به سه مهارت .[55] گیریتفکر نقادانه و مهارت تصمیم

-س  از محتوای دروس انتخاب و با مهارتهای ذکر شده قرار اطور که بیان شد، مهارتتوجه و پردا ته شده اس . همان« ورزی

های زندگی گردد. حال بده طدور   های زبانی و هم موجب تقوی  مهارتهای زبانی آموزش داده شود که هم موجب تقوی  مهارت

 شود:ا تصار به این سه مهارت زندگی ذکر شده پردا ته می

  ،حقدوق، احتدرام و منهید   دود و دیگدران کده شدامل        ادب: به رعای  آگاهانه و با ا تیار و حفظ شأن و جایگاه، ارزش
شدود.  شدود، گفتده مدی   که شامل اماکن، طبیع  و محیط زیس  مدی  ها انواده، دوستان، هموطنان و همنوعان و محیط

وظیفه هر انسانی اس  که آگاهانه، آزادانه و با  ودکنتریی به موارد پیرامون  ود احترام بگذارد و رفتار و کردار او نشدان  
 ادب او باشد.

  پذیری: یعنی اینکه ما نسب  به  داوند متعال،  ودمان، نسب  به دیگران )شامل  انواده، دوسدتان، هموطندان،   مسئویی
)شامل اماکن، طبیع ، محیط زیس ( تعهد، وابستگی و مسئویی  داریم و هدر رفتدار یدا     هاهمنوعان( و نسب  به محیط
 باید پاسخگو باشیم. دهیم،عملیکه در قبال آنها انجام می

 داشته باشیم و نسدب  بده محدیط  دود آگاهانده، آزادانده و بده صدورت         « نه گفتن»ورزی: یعنی اینکه ما توانایی جرتت
کشدی،  های  ودمان بدرای بهدره  ابلی ها و ق ودکنتریی اظهارنظر و مخایف  یا موافق   ود را اعلام کنیم. از توانمندی

هایی که نیاز به تلاش زیدادی دارندد اسدتقبال کندیم و     ظلم و یا سوءاستفاده، استفاده نکنیم و از کارهای دشوار و فعایی 
 ها و نیازهای  ود را مطر  کنیم.در واس 

 

 اند:ر را مطر  کردهچنین طرحی تدوین و پیشنهاد شده اس ، متخصصان امر دلایل زیت ا در   صوص اینکه 

 های زندگی پایه و اساس زندگی موفق فردی،  انوادگی و اجتماعی اس .چون آداب و مهارت 

 های انسانی های آدمی و کلید تمام یادگیریهای زبانی مبنای برقراری ارتباط و زیربنای همه فعایی چون زبان و مهارت
 هستند.

  آموزش و پرورش اس . چون دوره ابتدایی دوره طلایی و پنجره فرص 
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 های زندگی وضعی  مناسبی ندارد و آموزش ابتدایی با مسدئله  های زبانی و مهارتآموزان در مهارتچون یادگیری دانش
 [.19]جدی مواجه هس  

 

 واهدد در بسدتر   اس  و می 1رویکرد این طر  به شکل تلفیقیکه طر  مدرسه  وانا باید اشاره کرد  تگن گیدر مورد 

ورزی( پدذیری و جدرتت  های زندگی )ادب، مسئویی های مدرسه  وانا، بر مهارتهای چهارگانه زبانی را در کلاسمهارتاین طر  

 در  صوص چگونگی این طر  سه رویکرد برای اجرا اتخاذ شده اس : [.32]مجهه کند 

-های درسی ما موضدوع که کتابهای زبانی همگام با هم یاد داده شود. از آن جه  رویکرد تلفیقی: یعنی اینکه مهارت (1

 کند.باشد  در حایی که عصر حاضر بر یادگیری تلفیقی تاکید میمیلادی می 16آورد قرن محور هستند و این ره

اندرکاران از سطو  بالا تا پایین با هم مشارک  کنندد و  رویکرد مشارکتی: هد  باهم کار کردن اس . یعنی اینکه دس  (2
 م شبیه باشد و به این شکل نباشد که سطو  بالا تدوین، و سطو  پایین اجرا کند.در واقع کار ستاد و صف به

تواندد  اس  که مدرسه می« محوریمدرسه»هایی که با دق  و حساسی  انتخاب شده، محور: یکی از واژهرویکرد مدرسه (3
گیری دارد مدرسه حق و قدرت تصمیممحوری یعنی اینکه با توجه به نیاز، یک یا تلفیقی از ایگوها را استفاده کند. مدرسه
هدای توییدد و تددوین شدده     تواند اتخاذ کند: ایدف( از بسدته  و در اجرای بسته تحویی  وانا یک از این سه تصمیم را می

ای استفاده کند. ب( یک سطح بالاتر تصمیم بگیرند  یعنی اینکه بسته توییدشدده را بدا شدرایط    وزارتی، استانی یا منطقه
 ود سازگار کرده و اجرا کنند. ج(  ود مدرسه با توجه به چهارچوب این طر ، بسته آموزشی طدر  مدرسده    آموزاندانش

 .  [56] وانا تویید و اجرا کند 

 

 بده  تلفیدق  شود.کاملا احساس میتلفی  ر  ر خ مد سه انا ا  با عنای  به مطایب اشاره شده، باید گف  ضرورت

 چدابکی،  ویژگی تهریق اس . شاید آموزاندانش یادگیری تجربیات در یکرارچگی نهایتا و لاتصا ارتباط، ایجاد برای کوشش معنای

 مهمتدرین  جدهء  بتدوان  را روز مسائل به پاسخگویی سریع و واکنش توان ایجاد و ایمدرسه درسی هایبرنامه در پویایی و چالاکی

دانس . رویکرد تلفیق فاصله گرفتن از برنامه درسی سنتی  سیدر هایبرنامه در تلفیقی رویکرد به آوردن روی توجیهات یا امتیازات

کند، باید بدانیم که تلفیق در این طر  چگونه اس ؟ در  صوص معندی  اس . با توجه به اینکه طر   وانا بحث تلفیق را مطر  می

 کند: ( موارد زیر را مطر  می1389و مفهوم تلفیق، مهرمحمدی )

 چگی برنامه درسی، تلفیق به معنای انسجام و یکرار 
 برنامه درسی، فراگیری یا جامعی  معنای به تلفیق 
  ای در برنامه درسی مدارس،شده موضوعی و رشتهتلفیق به معنای گذشتن از مرزهای تثبی 

 یافته که در آن نشانی از تعدد و تفرق یادگیری مطر  نیس ،تلفیق به معنای دانش وحدت 

 ی و  ودجوش برای ایجاد وحدت یادگیری،تلفیق به معنای انگیهه و تلاش فطر 

 گذاری در برنامه درسی،بخش هد تلفیق به معنای ایجاد وحدت و سازگاری میان منابع ایهام 

 ای اعم از تجربیات یادگیری قصد شده و قصد نشده،تلفیق به معنای یحاظ نمودن طیف تجربیات یادگیری مدرسه 

                                                           
17.Integration  
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  [57] اجهاء متکثر و متفرق یادگیریتلفیق به معنای برقرار سا تن رابطه میان . 
و در ادامه یک مدل ترکیبی از مجموع ایگوهدا   گوهای تلفیق زیر را مطر  ( ابتدا ای1399در  صوص چگونگی این طر ، حسینی )

 اس : ارائه نمودهطر   وانا  بحث تلفیقی جه  استفاده در

 1الگنی تلفی  از ریدگاه شنب ت

پیوند چند حوزه محتوایی و ایجاد یدک مداده درسدی توجده دارد مانندد درس مطایعدات        های گسترده: این حوزه بهحوز  (1
 اجتماعی  

 های زندگی در دوره ابتدایی.های محتوایی مختلف حول یک پروژه. مانند مهارتها: ارتباط بین حوزهپروژه  (2

 ط زیس  در دوره متوسطه.های محتوایی با استفاده از مسائل اجتماعی مانند محیهسته اصلی: پیوند بین حوزه  (3

 2کنبزالگنی تلفی  از ریدگاه جی

 های محتوایی برای تقوی  یادگیری همدیگر.های موازی: استفاده از حوزهرشته (1

های محتوایی مکمل و ایجاد یک برنامه درسی جدید مثل تاریخ، جغرافیا و مدنی که تبددیل بده   مکمل: ارتباط بین حوزه (2
 درس مطایعات اجتماعی شد.

 های درسی مدارس.ای: ایجاد وحدت میان تمام یا بیشتر برنامهرشتهانمی (3

 آموزان.های درسی یک روز مدرسه حول علایق یا نیازهای دانششده: تنظیم برنامهروز تلفیق (4

 آموزان.های درسی حول نیازها و علایق دانشکامل: تنظیم کل برنامه (5

 3الگنی تلفی  ها ت  و شی  

 های درسی مختلف برای یادگیری بهتر یک موضوع  اص.فاقی از محتوای برنامهتصادفی: استفاده ات (1

 های یک حوزه محتوایی برای تقوی  یادگیری حوزه دیگر.تقوی  و تمرین: کاربرد آمو ته (2

 محاط کردن: محاط یک برنامه درسی توسط ماده درسی دیگر. (3

 هماهنگی: آموزش همهمان بخشی از محتوای دو برنامه درسی.  (4

 های فرایندی  اص.های مختلف با هد  رشد قابلی های یادگیری حوزهایندها: فعایی فر (5

 های درسی حول مسائل واقعی.تم یا موضوع: سازماندهی برنامه (6

 4تلفیقی کیسالگنی 

 بخش.تلفیق محتوا: تلفیق محتوای موضوعات مختلف با استفاده از یک موضوع یا مفهوم وحدت (1

 ها یا فرایندها.ها: سازماندهی برنامه درسی حول مهارتها و فرایندتلفیق مهارت (2

 گرا: تلفیق بین زندگی واقعی کودک و برنامه درسی.تلفیق کل (3

 آموزان در نظام آموزشی.تلفیق مدرسه و فرد: پیوند بین تمام تجربیات قصدشده و قصدنشده دانش (4

 5و همکا ان یپالگنی  
                                                           
11. Schubert  

19. Jacobs 

21. Hunter & Schierer 

21. Case  

22. Neap, et al 
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 وس برای یادگیری بهتر یک درس یا موضوعی  اص.ای از درای: استفاده از مجموعهرشتهمیان (1

 ها: تلفیق بین موضوعات مختلف برای تقوی  یک مهارت  اص.حول مهارت (2

-هدای داندش  مشدغویی های درسی با علایق، نیازهدا و دل آموزان و برنامه درسی مدرسه: تلفیق برنامهبین عواطف دانش (3

 آموزان.
انا چیس  و چگونه اس ؟ در قایب جدول زیر و با مشخص کردن موضدوعات، بده   اما اینکه تلفیق مد نظر در بسته تحویی  و

 شود:این امر پردا ته می
 : خلاصه شده الگوهای مطرح شده و تلفیق مد نظر در طرح مدرسه خوانا1جدول شماره 

  یپ و همکا ان کیس ها ت  و شی   جی کنبز شنب ت

 ایمیان رشته حتواتلفیق م تصادفی های موازیرشته های گستردهحوزه

 هاحول محور مهارت ها و فرایندهاتلفیق مهارت تقوی  و تمرین مکمل هاپروژه

 بین عواطف و برنامه درسی مدرسه تلفیق مدرسه و فرد محاط کردن ایمیان رشته هسته اصلی

  گراتلفیق کل هماهنگی روز تلفیق شده 

   فرایندها کامل 

   تم یا موضوع  

 

های مشخص شده در جدول از هر کدام از اندشمندان انتخاب و به عنوان تلفیدق مددنظر در   طر   وانا قسم  در تلفیق

های زبانی به عنوان های زندگی به عنوان تم یا موضوع و مهارتطر   وانا انتخاب شده اس . در تلفیق مدنظر طر   وانا مهارت

هدای  . ایبته تقوی  مهدارت [56]شودوزشی طر  مدرسه  وانا در نظر گرفته میها در بسته آمابهار فرایندهای در  دم  این مهارت

 باشد. انواع تلفیق در طر   وانا شامل:های درسی مختلف نیه مد نظر این طر  میزبانی به فرا ور در برنامه

 نی مانندد  وانددن،   تر( یدک مهدارت زبدا   های )غایبا سطح پایینمهارت: به معنی کنارهم قرار دادن  ردهتلفی  مقدماتی

نوشتن اس . برای مثال تلفیق شنیدن گسترده، پردازش پایین بده بدالا و بده  داطر سدرردن در حافظده در مرحلده تلفیدق         
 مقدماتی قرار دارد.

 :هدای سدطح بدالاتر( در    مهدارت ویژه  ردههای دو مهارت زبانی )بهمهارتیک گام فراتر بوده و در آن  رده تلفی  میا ی

های زبرزنجیری به همراه شدنیدن گسدترده، تمرکده و    شوند. برای مثال،  واندن با رعای  ویژگیمی وزش دادهکنار هم آم
ای از تلفیدق  های مستقیم و به  اطر سرردن در حافظده نمونده  گیریها و نتیجهبازیابی اطلاعات صریح، رسیدن به استنباط

 های زبانی اس .میانی در آموزش مهارت

 :های بیش از دو مهارت زبانی با هم اس . به عندوان مثدال   مهارتنیه به معنی آموزش و یادگیری  رده تلفی  پیش فته

ریهی دقیق، های شنیدن، گفتن،  واندن و نوشتن با هم آموزش داده شوند که نیازمند تبحر و تخصص و برنامهمهارت رده
 باشد.  اصویی و علمی می

های تلفیق در سطو  مختلف در طر  مدرسه  وانا به شر  ازمند چند گام روشن اس . گامطور که ذکر شد، انجام تلفیق نیهمان

 ها را دربردارد.مهارتزیر اس . عمده تفاوت این سطو  در گام دوم اس  که تلفیق  رده
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 یدد،  طور که ذکدر گرد شود که قرار اس  چه موضوع و محتوایی آموزش داده شود. همان: در گام اول مشخص میگام اول

 15شود. برای مثال از فارسی پایه چهارم ابتدایی، درس های از دروس مختلف انتخاب میموضوع و محتوای آداب و مهارت
 ورزی اس .شود که موضوع آن، جرتترا انتخاب می« شیر و موش»با عنوان 

 اده شود. با توجه به اینکه چهار : در این گام باید مشخص شود که قرار اس  کدام دو مهارت زبانی با هم آموزش دگام روم

آمیختده بدا هدم دارندد  ایدن      لایده و درهدم  مهارت زبانی گوش دادن، صحب  کردن،  واندن و نوشتن ارتباط تنگاتنگ، لایه
 شود.آموزش هستند. برای مثال دو مهارت  واندن و گوش دادن پرورش داده میدو با هم قابلها بصورت دوبهمهارت

 ها از هر مهارت زبانی آموزش داده شود. برای ایدن کدار   مهارتشود که کدام  ردهگام باید مشخص  : در سومینگام سنم

های مدنظر انتخاب شود. برای مثدال از مهدارت   مهارتهای زبانی مراجعه کرده،  ردهباید به نقشه مفهومی یا نیمرخ مهارت
و بخدش   )تکیه، مکث، آهنگ، یحن و...( های زبرزنجیریمهارت  واندن با رعای  ویژگیو  رده  وانی واندن، بخش روان
هدای مسدتقیم، و از   گیدری ها و نتیجده های تمرکه و بازیابی اطلاعات صریح و رسیدن به استنباطمهارتدرک مطلب و  رده

ر مهارت به  داط مهارت شنیدن برای کسب جهئیات و بخش بازآوری و نقد و  ردهمهارت گوش دادن، بخش تمرکه و  رده
 شود.سرردن در حافظه انتخاب می

 های انتخاب شده چگونه و با چه ترتیبی کنار هدم قدرار داده   مهارت: در گام چهارم باید مشخص شود که  ردهگام تها م

هدای   واندن با رعای  ویژگی -1صورت تواند بههای انتخاب شده در گام قبل میمهارتشود.. برای مثال ترتیب ارائه  رده
هدای  گیدری ها و نتیجده شنیدن برای کسب جهئیات + تمرکه و بازیابی اطلاعات صریح و رسیدن به استنباط -2ری زبرزنجی
 به  اطر سرردن در حافظه باشد. -3مستقیم 

 آموزان بدانندد کده قدرار اسد  چده      ها مشخص شد، باید معلم و دانشمهارتکه موضوع آموزش و  رده: وقتیگام تها م

 د. کارهایی انجام دهن

 آمدوزان در  درده   هدای معلدم و داندش   : درنهای  با تعیین موضوع، سطح تلفیدق و کندار هدم قدرار دادن نقدش     گام پنجم

هدا و  این سدناریوها یدا طدر  درس   . شودتنظیم می های مدنظر،  سناریوی آموزشی یا طر  درس یک جلسه تدریسمهارت
همان بسته آموزشدی مدرسده  واناسد  کده هدم تلفیقدی، هدم         کنند،هایی که استان، مناطق و مدارس تهیه میطر  درس

 به شر  زیر اس :تدوین بسته آموزشی تلفیقی  وانا گام به. فرایند گام[19]محور اس  مشارکتی و هم مدرسه

 
 های تدوین بسته آموزشی طرح خوانا: گام1شکل 
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 ر  ر خ مد سه انا اها یا  قشه مفهنمی  یم خ

نیمدرخ یدا    جه  ا تصدار فقدط  د در یک پایه آموزش داده شود. های زبانی نبایمهارتضروری اس  که تمامی  ردهذکر این نکته 

 :شودها صر  نظر میبه تفکیک پایه مطر  و از نیمرخ های زبانیمهارتکلی نقشه مفهومی 
 

 [11]های زبانی : نیمرخ یا نقشه مفهومی کلی مهارت2شکل

 
 

  گیری. نتیجه5

ها هایی بوده و ضرورت تغییر یا ایجاد برنامهشود، این اس  که برنامه درسی دوره ابتدایی دارای کاستیها استنباط مییافته آنچه از

های برنامده درسدی بطدور یکسدان     های انجام شده، به تمام مؤیفهبا توجه به پژوهش هایی برای تقوی  آن پذیرفتنی اس .و طر 

های پراهمی  در زندگی فردی و اجتماعی مثل کارآمدی اجتماعی،  دم  بده محدرومین، تدویی و    هتوجه نشده و به بر ی از مؤیف

هدایی مثدل پایدداری، هوشدیاری،     بخشی، تحمل، قتاوت و فرهنگ محلدی در مقایسده بدا مؤیفده    تبری، عدای ، امانتداری، هوی 

های پراهمی  و نقش آنها در بهبود وجه به مؤیفهاستدلال و فرهنگ ملی توجه کمتری شده اس . این درحایی اس  که اهمی  و ت

کده بده   « 1هایی برای زنددگی گام»ای که در برنامه های زندگی بر کسی پوشیده نیس . به گونهروابط فردی و اجتماعی و مهارت

 شود، نشدان داد کده  آموزان اجرا میاجتماعی دانش -عنوان یک برنامه مهارتی در مدارس ابتدایی یونان، برای توانمندسازی روانی

                                                           
23. The ‘Steps For Life’  
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آموزان، مشارک ، شناسایی و ابراز احساسات، توانایی کنترل پر اشگری کلامی و فیهیکدی، تواندایی   نفس دانشمواردی مثل: عهت

اندد و همچندین   پذیری، و... با اجرای این برنامه پیشرف  قابدل تدوجهی داشدته   های دوستی، مسئویی کنترل قربانی شدن، مهارت

 های زندگی اجرا شده به اثبات رسیده اس .هایی که برای تقوی  مهارته از طر اثربخشی استفاد

های زبانی و سدایر ابعداد بررسدی شدده،     در  صوص محتوای برنامه درسی دوره ابتدایی که از جه  پردا تن به مهارت

های مختلف دوره ابتدایی، ر کتابگانه سند تحول بنیادین دهای ششدهد که میهان توجه به ساح ها نشان میبندی پژوهشجمع

بدنی تغییری صورت نگرفته اس . دیگر اینکه با توجه بده   –قبل و بعد از اجرای سند در  صوص ابعاد اعتقادی، عبادی، تا زیستی

ها، مدتن، سدؤالات، درک   های کتاب اعم از تصاویر، تمارین، پرسشهای مختلف دوره ابتدایی در کلیه بخشتحلیل محتوای کتاب

هدای زبدانی   دهد که اغلب به سطو  پایین مهارتها نشان میهای زبانی و فرازبانی، پژوهشمطلب،  وانایی، اشعار و سایر مهارت

مطلب بیشتر مورد  باشد و از جه  درک مطلب نیه سطو  پایین درکپردا ته و از یحاظ  وانایی، متون متناسب با سن و پایه نمی

ایمللی گردیده اسد . در بحدث اثربخشدی بر دی     های بینمل نیه باعث کسب نتایج ضعیف در آزمونتوجه قرار گرفته و همین عوا

اند که مواردی مانندد  های زبانی نیه پژوهشگران به این نتیجه دس  یافتهها بر پیشرف  مهارتها و برنامهها، طر ها و روشرسانه

-ده از فناوری، یادگیری به وسیله آموزش به دیگران، استفاده از داسدتان  واندن تعاملی، روش  واندن مبتنی بر  ودارزیابی، استفا

 های زبانی مؤثر اس . های کوتاه و ترانه، استفاده از کارتون، استفاده از گوشی، نوشتن برای یادگیری و ... بر مهارت

بده طرحدی کده وزارت     های انجام شده در  صوص برنامه درسی دوره ابتدایی و همچندین بدا توجده   با توجه به پژوهش

-های زبانی و مهارتجه  رسیدن به اهدا  سند تحول بنیادین و تقوی  مهارت« طر  مدرسه  وانا»آموزش و پرورش با عنوان 

های زندگی مطر  کرده و از طرفی دیگر با مطایعه دستورایعمل طر  مدرسه  وانا که اهددا  آن هدم، همسدو بدا برنامده درسدی       

های طر  مدرسه  وانا با نگاهی تلفیقی مورد بررسدی قدرار   سی اعلام شده اس . در این پژوهش مؤیفهابتدایی بخصوص درس فار

گرف  و چرایی و چگونگی تلفیق در طر   وانا به منظور دس  یافتن به اهدا  چندگانه، تحلیل شد تا مشخص شود این طدر  از  

های فرازبانی )نقد، تحلیل، تفکر انتقدادی(، آداب و  و مهارتهای زبانی )گوش کردن، سخن گفتن،  واندن و نوشتن( جه  مهارت

تواند تلفیق شود، محوری چگونه میهای تلفیق، مشارک  و مدرسهورزی(، مؤیفهپذیری و جرتتهای زندگی )ادب، مسئویی مهارت

فیق مقدماتی، میانی و پیشرفته قابل در تلفیق طر   وانا سه نوع تل ای که به اهدا  برنامه درسی دوره ابتدایی دس  یاف .به گونه

ها و ای که تمام مهارتاستفاده اس  که شش گام تلفیق در سطو  مختلف در طر  مدرسه  وانا به تفتیل شر  داده شد، به گونه

کده   تلفیقی به اجرا درآیندد. همدانطور کده بیدان شدد، از آن جهد        چگونه به صورتدوره ابتدایی، ها در برنامه درسی مهارت رده

ها نیده  آورد قرن شانهده میلادی اس  و آموزش موضوعات به صورت تلفیقی نتیجه بهتری دارد و نتایج پژوهشمحوری رهموضوع

آموزان با توجده بده   های زبانی در بین دانشهای زندگی و مهارتکند و نیه عدم وضعی  مناسب مهارتآموزش تلفیقی را تایید می

های زندگی در دوره ابتدایی، چرایی این امر پذیرفتنی اسد . در بحدث   های زبانی و مهارتژه مهارتها، و اهمی  وینتایج پژوهش

های زندگی از محتوای دروس مختلف استخراج و با چگونگی تلفیق نیه، شیوه تلفیق در  وانا به این شکل اس  که آداب و مهارت

شود که در این بدین  های زبانی اقدام میتلفیقی آن از طریق مهارت استفاده از تدوین بسته آموزشی یا طر  درس نسب  به ارتقای

های زندگی به عندوان تدم یدا موضدوع، و     شوند. به عبارتی دیگر مهارتهای زندگی تقوی  میهای زبانی و هم مهارتهم مهارت
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ته نیه ضروری اس  که بده جهد  در   های زبانی به عنوان ابهار فرایندهای در  دم  این نوع تلفیق اس . ایبته ذکر این نکمهارت

 افتد.های آن نیه مدنظر بوده و اتفاق میهای زبانی و  رده مهارتهای زبانی با یکدیگر، تلفیق این مهارتهم تنیدگی مهارت
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